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PROGRAM 

XV Śląskiego Forum Abstynenckiego 

na temat: „Uzależnienie od alkoholu w okresie pandemii”,  

2 października 2021 roku 

PKZ Dom Kultury w Dąbrowie Górniczej – Ząbkowicach, ul. Chemiczna 2 

 

Organizator wiodący: 

Regionalny Związek Stowarzyszeń Abstynenckich Województwa Śląskiego 
we współorganizacji z Samorządem Województwa śląskiego - Regionalnym Ośrodkiem Polityki 

Społecznej Województwa Śląskiego 

09.00-09.05 
Powitanie uczestników, komunikaty 

organizacyjne 

Regionalny Związek Stowarzyszeń Abstynenckich Województwa 

Śląskiego oraz Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Województwa 

Śląskiego 

09.05-09.15 Otwarcie Forum Abstynenckiego Przedstawiciel Miasta Dąbrowa Górnicza 

09.15-10.15 Wystąpienia okolicznościowe Wystąpienia zaproszonych gości 

10.15-11.15 

Wykład 

„Trzeźwość - warunkiem pomyślnego 

rozwoju życia osobistego, rodziny i Narodu” 

 

Andrzej Wojciechowski - psycholog, certyfikowany specjalista  

w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych  

w społecznościach lokalnych, członek European Society for 

Prevention Research oraz European Public Health Association, 

główny specjalista w Wydziale Zdrowia Urzędu Miasta Sosnowiec 

11.15-11.45 Występ zespołu artystycznego „SWOJAKI”   z Pałacu Kultury Zagłębia Dąbrowa Górnicza 

11.45-12.45 

Wykład  

„Wsparcie zdrowia psychicznego dzieci  

i młodzieży w dobie pandemii” 

Monika Wróbel - pedagog resocjalizacyjny, certyfikowany specjalista 

psychoterapii uzależnień, certyfikowany trener programu 

szkoleniowego „Przeciw uzależnieniom – skuteczny samorząd”, 

dyrektor Ośrodka Środowiskowej Opieki Psychologicznej  

i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży w Myszkowie 

12.45-13.15 Przerwa Kawowa – potwierdzenie delegacji służbowych 

13.15-14.15 

Wykład 

„Funkcjonowanie rodziny alkoholowej 

w dobie pandemii” 

Lidia Krajewska-Muszyńska – psycholog kliniczny, specjalista 

psychoterapii uzależnień, kierownik Oddziału Terapii Uzależnień 

Wojewódzkiego Szpitala Neuropsychiatrycznego im. dr Emila Cyrana 

w Lublińcu 

14.15- 14.55 
Wykład 

„Czy Warto” 

Przedstawiciel Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Warszawie 

14.55-15.00 Podsumowanie i zakończenie 
Jan Garncarz – Prezes Regionalnego Związku Stowarzyszeń 

Abstynenckich Województwa Śląskiego 

 Przedsięwzięcie jest współfinansowane z budżetu Województwa Śląskiego oraz budżetu Miasta 
Dąbrowa Górnicza 


