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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac

prawidlowa. Przyklad: ;pebteranie*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Sligskiego

2. Rodzaj zadania publicznego) Dziatalnosci wspomagajacej rozwoj wspdlnot i spotecznosci lokalnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie Samopomocy Os6b Niepetnosprawnych "Zabrzanka"
41-808 Zabrze

4

Adres do korenspondenciji

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000504286

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) |

@
DELTA

Dz .U 2018 poz 2055 (Tryb 19A) (3 0.1) Strona | z 6




Generator eNGO Suma kontrolna: 8f8¢c 6651 a392 b7f4 3a85 8c5e 8d6a 8972

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Jestesmy EKO -logiczni”
2. Termin realizacji zadania publicznego?) et 2025-06-30 e 2025-07-31
v 1 P 9 rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W proponowanym zadaniu publicznym z zakresu dziatalno$ci wspomagajacej rozwoj wspélnot i spotecznosci lokalnych
pragniemy zwrocié uwage na problem zmian klimatycznych, ich negatywnych wptywéw na srodowisko. Czestszych i
bardziej intensywnych ekstremalnych zjawisk pogodowych, takich jak susze, powodzie i fale upatow, a takze zmiany w
ekosystemach co stanowi zagrozenie dla zdrowia ludzi. Niestety dziatalno$¢ cztowieka czesto powoduje i przyczynia sig do
globainego ocieplenie atmosfery.

.Wszystko, co robisz, réb z mysla o srodowisku” — to hasto, ktdre powinno staé sie dewiza 2zyciowg kazdego, kto chce by¢
eko. Czym tak naprawde jest ekologiczny styl zycia i jak realizowa¢ go na co dzieh. To problem a zarazem potrzeba
edukacji ekologicznej majgcej na celu nieustanne poszerzanie swiadomosci ekologicznej, pogtebianie wiedzy o przyrodzie
i wptywie cztowieka na jej stan oraz ksztattowanie proekologicznych postaw w zyciu codziennym. Realizujgc nasze zadanie
pragniemy podkresli¢, ze edukacja ekologiczna powinna by¢ wdrazana juz od dziecinstwa. Edukacja ekologiczna — na
czym polega i dlaczego jest wazna?

Aby realnie pomoc w redukcji zanieczyszczen nalezy ksztattowac proekologiczne nawyki u dzieci, dorostych, rowniez
seniordw zarazajac ich ekologiczna pasja. Wszystko, czego sie nauczymy, bedzie oddziatywato na przyszte zachowania i
decyzje. Warto pamietac, ze to wtasnie dzisiejsze dzieci za kilkanascie lat bedg konsumentami, pracownikami czy
przedstawicielami wiadz. Trzeba wigc dgzy¢ do tego, by byly Swiadome zagrozen dla srodowiska i angazowaty si¢ w jego
ochrone juz dzis. Z kolei dorosli wcigz maja jeszcze problemy z najzwyklejszg segregacjq $mieci czy brakiem wiedzy w
zakresie ksztaltowania proekologicznych postaw w zyciu codziennym. Trzeba wiec dazy¢ do tego, by swiadomi zagrozen
dla srodowiska angazowac sie w jego ochrong juz dzis.

Inicjatywe kierujemy do spotecznosci lokalnej zamieszkatej w dzielnicy Rokitnica, przynaleznej do gminy Zabrze. Grupg
docelowg beda wiec dzieci, ich opiekunowie, seniorzy, osoby z niepetnosprawnosciami, przedstawiciele rady dzielnicy i
zaprzyjaznionych organizacji lokalnych. Jako miejsce wydarzenia proponujemy urokliwg przestrzen sanktuarium
SZENSZTAT ZNACZY PIEKNE MIEJSCE - ul. Andersa 67, 41-808 Zabrze. Z inicjatywy skorzysta okoto 100 osob dia
ktorych planujemy zorganizowa¢ edukacyjny piknik rodzinny pn. ,Jestesmy EKO -logiczni” zamieszkatych w dzielnicy
Rokitnica, przynaleznej do gminy Zabrze.

Wstepnie planujemy date wydarzenia na 12 lipca 2025 .

W programie:

1. Ekologiczne warsztaty pt. \W zgodzie z naturg”, potaczone z konkursami dotyczacymi zasad segregowania odpadow.
2. Zajecia i warsztaty dla dzieci typu: edukacyjne gry i zabawy z zakresu ochrony srodowiska.

3. KOLO NATURY - quiz - sprawdz swoja wiedze z zakresu ochrony srodowiska.

Realizujgc inicjatywe wptywamy na wzrost s$wiadomosci ekologicznej u dzieci i dorostych, promujemy zréwnowazony
rozwdj poprzez racjonalne wykorzystywanie zasob6w naturalnych i promocje innowacyjnych rozwigzan. ksztattujemy
postawy proekologiczne, uczymy dbalosci o przyrode oraz budujemy poczucie odpowiedzialnosci za jej przysztosc.
Chcemy nauczyé uczestnikow / odbiorcow naszej inicjatywy co robi¢, by by¢ bardziej ekologicznym poprzez wdrazanie w
zycie codzienne prostych zasad i zachowan, ktére sg ekologiczne takich jak:

Oszczedzanie wody ...

Ekologiczne zycie od kuchni — planowanie positkéw. ...

Segregacje $mieci. ...

Ograniczanie plastikéw w gospodarstwie domowym. ...

Ograniczanie zuzycia papieru w codziennym zyciu— wybieraj wersje elektroniczne. ...

Kupuj mniej, ale lepszej jakosci. ...

. Ograniczaj jazde samochodem — wybierz rower lub komunikacje miejskg

atomiast wyzbywac sie zlych przyzwyczajen.

ZNoOOh WD~

Harmonogram dziafan:

1. Wybor odpowiedniej malowniczej, zielonej lokalizacji, ktéra podkreslataby proekologiczny charakter,
2. Zebranie chetnych wolontariuszy do obstugi inicjatywy.

3. Przygotowanie proekologicznych aktywnosci.

4. Zaangazowanie uczestnikdw w proekologiczne aktywnosci: warsztaty, gry zabawy,animacje.
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5. Zorganizowanie osoby prowadzacej (animatora/konferansjera), ktdry zadba o informacje, komunikacje i promocje
wydarzenia, zachecajgcg do

uczestnictwa i angazowania sie w ekologiczne aktywnosci.
6. Zorganizowanie odpowiedniego zarzadzania odpadami podczas pikniku i zaangazowanie uczestnikéw w sprzatanie
terenu po wydarzeniu.
7. Dokonanie zakupow niezbgdnych do zorganizowania plenerowego wydarzenia o charakterze ekologicznym:

wielokrothego uzytku sprzetu/ urzadzen, narzedzi do przygotowania poczestunku w tym grilowania, ktdre réwniez moze
by¢ ekologiczne i lubiane przez

wszystkich, popularne zwtaszcza kiedy jest podstawa ciekawej inicjatywy w $rodowisku lokalnym i gdy niesie za sobg
wazny przekaz czy ma spefnic¢

okreslone cele do tego przyjemny smak potraw. Grill daje takze mozliwos¢ edukacii ekologicznej, gdzie w formie
warsztatéw bedziemy odkrywaé jego

ekologiczne atuty poprzez zorganizowanie menu przyjaznego dla srodowiska, ktore chronig a nie kojarza sie z jega
Zanieczyszczeniem.
8. Dokonanie zakupu materiatéw i akcesoriéw warsztatowych.

8. Zorganizowanie koncertu lokalnego zespotu muzycznego, ktdry uatrakcyjni wydarzenie i przyciggnie spoteczno$é
lokalna.

Realizacja zadania przyniesie spotecznosci lokalnej korzysci:

1. Edukacyjne:

- ksztattowanie postaw proekologicznych wszystkich grup spotecznych bez wzgledu na wiek.

- budowanie swiadomosci ekologicznej i rozwijanie wrazliwosci na problemy $rodowiska.

- poznanie i wyrabianie ekologicznych nawykéw juz od dziecinstwa: w domu rodzinnym, w
$rodowisku.

- stosowanie przyktadow proekologicznych dziatan w zyciu codziennym — zacznijmy edukacje od eko — grilowania.
2. Zdrowotne:

- wzbudzenie swiadomosci, ze wegetarianskie potrawy sa modne, wptywajg na obnizenie poziomu cholesterolu, poprawy
pracy serca, wzmocnienie

odpornosci.

- grillowane warzywa i inne roslinne sktadniki sg bogate w btonnik, ktory wspomaga trawienie i pomaga w utrzymaniu
zdrowej wagi.
- dieta bogata w roslinne sktadniki, takie jak warzywa i owoce, moze wzmocni¢ uktad odpornosciowy, dzigki zawartym
witaminom i mineratom.
- dieta weganska, bogata w warzywa, owoce i petnoziarniste produkty, moze obnizyé ryzyko chordb sercowo-
naczyniowych.
3. Spoteczne:

- interakcje spoteczne, przyjemne chwile spedzone na swiezym powietrzu,

- ucieczka od codziennej rutyny,

- wspoine gotowanie i jedzenie na grilu sprzyja budowaniu wiezi spolecznych, zaréwno w rodzinie, wsrdd przyjaciot,
spotecznosci lokalnych.

- ulatwia relacje migdzyludzkie, zwlaszcza podczas imprez i spotkan, gdzie grillowanie staje sig centralnym punktem
wydarzenia.

Dodatkowo, grillowanie to okazja do spedzania czasu na swiezym powietrzu, aktywnosci fizycznej i edukaciji ekologicznej.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatow /

Rlsnowahyipozionosiagnicia 2rédto informacji o osiagnieciu

Nazwa rezultatu n 2
rezultatéw (wartosé docelowa)

wskaznika
Zorganizowanie edukacyjnego Odbedmg =8 JEEEn p|l.<n|k P .
ikniku rodzinnego pn. ,Jestesmy edukacyjno-intergracyjny dla ok.100 faktury, zdjecia, posty w mediach
EKO Jodiczni’ dla s oiécznoéci osob.w trakcie ktorego beda spotecznosciowych oraz na stronie
Iokalnejg P pomniejsze dziatania, wymienione internetowej Stowarzyszenia

ponizej
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Zorganizowanie Ekologicznych
warsztatow pt. ,\W zgodzie z naturg”,
potgczonych z konkursami
dotyczacymi zasad segregowania
odpaddw.

Odbedzie sie jeden warsztat
ekologiczny o charakterze
edukacyjnym, jako czes$¢ pikniku.

faktury, zdjecia, posty w mediach
spotecznosciowych oraz na stronie
internetowej Stowarzyszenia

Zorganizowanie zajeé i warsztatow
dla dzieci typu: edukacyjne gry i
zabawy z zakresu ochrony
srodowiska.

Odbedzie sie jeden warsztat z
zajeciami dla dzieci typu: edukacyjne
gry i zabawy z zakresu ochrony
srodowiska, jako czes¢ catosci
pikniku

faktury,zdjecia, posty w mediach
spotecznosciowych oraz na stronie
internetowej Stowarzyszenia

Zorganizowanie quizu - KOLO
NATURY- sprawdz swojg wiedze z
zakresu ochrony srodowiska

Odbedzie sie jeden quizu z wiedzy z
zakresu ochrony srodowiska, jako
czesc pikniku.

zdjecia, posty w mediach
spotecznosciowych oraz na stronie
internetowej Stowarzyszenia

Zaorganizowanie koncertu lokalnego
zespotu muzycznegdo.

Odbedzie sie na zakonczenie pikniku
koncert lokalnego zespotu
muzycznego, ktéry uatrakcyjni
wydarzenie i przyciagnie
spotecznosc¢ lokalng,

faktura,zdjecia,roli filmiki , posty w
mediach spotecznosciowych oraz na
stronie internetowej Stowarzyszenia

Promocja wydarzenia oraz zadania
publicznego.

Zostang wydrukowane i
rozpowszechnione plakaty o
wydarzeniu i ulotki, wydarzenia
zostanie wypromowane w mediach
spotecznosciowych i na stronie
internetowe;.

Zdjecia , posty, rolki

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatarn planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania

UP,pozyskano 78 370 zt,

pozyskano 79 000z,

Stowarzyszenie Samopomocy Oséb Niepetnosprawnych ,Zabrzanka” oficjalnie powstato w 2014 r. jednak jako grupa
samopomocowa istniato od 2009r. Obszar dziatan skupiat sie przede wszystkim na wsparciu osob w wieku emerytalnym i
0s0b z niepetnosprawnosciami aby inicjowaé i pomagac w réznego rodzaju przedsigwzigciach zyciowych, edukacyjnych,
kulturalnych, sportowych i integracyjnych. Dzigki pracy wolontariuszy i lideréw prowadzono dziatania samopomocowe
wspierajgce OzN i osoby starsze, ich rodziny oraz osoby z najblizszego ich otoczenia, ktére z uwagi w trudng sytuacje
zdrowotng | zyciowg byly zagrozone wykluczeniem spotecznym. Stowarzyszenie realizuje swoje cele statutowe poprzez:
ochrone i promocje zdrowia osdb w wieku emerytalnym i OzN w kampaniach inform. i imprezach plenerowych. Organizuje
warsztaty, seminaria o charakterze edukacyjno-szkoleniowym. Podejmuje dziatalnos¢ na rzecz integracji i reintegracji
zawodowej i spotecznej OzN. Prowadzi poradnictwo spoteczno - obywatelskie i specjalistyczne. Ze wsparcia jednorazowo
korzysta od kilkunastu do kilkudziesieciu oséb. W ciggu miesigca jest to min. 40 osdb. Podczas realizacji projektow lub
programaw liczba ta jest znacznie wigksza. Za swojg dziatalno$¢ Zabrzanka zostata wielokrotnie doceniona i hagrodzona,
min. przez przyznanie tytutu Wolontariusza Roku w 2015 r w kategorii grupowej, zapraszana do lokalnej telewizji a artykuty
na jej temat ukazywaty sie w prasie i Internecie. Stowarzyszenie w sposdb aktywny pozyskuje srodki ze zrodet zewn. W
latach 2019 — 2024 otrzymato wsparcie w ramach 15 projektow, ze srodkow: rzadowych, samorzadowych, regionalnych, na
kwote ponad 1 680 000zt Dotychczas rozliczone projekty koncentrowaty sie przede wszystkim osobach w wieku
emerytalnym, osobach z niepetnosprawnosciami zagrozonych wykluczeniem. Projekty zostaty pozytywnie ocenione na
etapie rozliczenia, zrealizowaty zaktadane cele, najczesciej w sposéb wykraczajacy poza zakladane rezultaty. Zabrzanka w
celu realizacji wsparcia aktywnie wspotpracuje z instytucjami regionalnymi oraz miejskimi i innymi stowarzyszeniami.
Doswiadczenie na na rzecz grupy docelowej Stowarzyszenia ,Zabrzanka" siega prawie 15 lat. Dziatania Stowarzyszeni
prowadzone sg zaréwno przez dziatania lideréw (cztonkdéw Stowarzyszenia) na zasadzie wolontariatu, samopomocy i
wsparcia jak tez dzieki pozyskanym grantom. Najwazniejsze projekty zewnetrzne kierowane przede wszystkim do oséb w
wieku emerytalnym i OzN, w latach 2019 — 2023 obejmowaty:
Projekt "Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami” (4 edycje projektu dla 120 UP), pozyskano 1 399 018 zt,
Projekty Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego, tj. "Zdrowie seniora dobrem publicznym"”, "Razem do Gwiazd", dla 125

Projekty ROWES-u, tj. ,Przystanek na Sniadanie”, "W zdrowym ciele checi i pomystow wiele”, ,Zreczne Rece”, dia 43 UP,

Inne pozyskane projekty (w tym min. z Miasta Zabrze, z Funduszu Inicjatyw Lokalnych FIO, z prywatnych Fundaciji).
Stowarzyszenie stale wspotpracuje z innymi organizacjami pozarzgdowymi z terenu Zabrza i podmiotami ekonomii
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam{my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci

pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zelegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu

zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zategea{-jay* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek

na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*teseiwa-ewideneia®;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych asobowych.

> W

Now

(podpis 0soby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow

Data: e

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z p62n. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

[O)
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spotecznej (np. Spotdzielnig Socjalng ,Nalesnikarnia®) gdzie cze$é obecnych jej pracownikéw wywodzi sig z ,Zabrzanki”,
po wspdlnie zrealizowanym projekcie ,Wolontariat przepustkg do zatrudnienia”. Prowadzone przez wiele lat dziatania na
rzecz grupy docelowej, zaréwno przez samych liderow i cztonkéw Stowarzyszenia w ramach wolontariatu i wykorzystaniu
$rodkow wihasnych, jak rowniez przy zaangazowaniu srodkéw zewnetrznych i wsparciu zatrudnianych trenerow i
specjalistow, a takze setki osob, ktére dotychczas uzyskaly w Zabrzance wsparcie, gwarantuje sprawng realizacje zadania.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartogé [PLN] | 2 dotacii ElEn
2rodet
1 Koszty promocji, wydruku ,plakaty, ulotki 1000,00 zt
2 Koszty organizacji pikniku ,ustugi animacji,konferansjera, wystepu zespotu
muzycznego nagtosnienia, najmu podestu, namiotéw, tawo-stoléw, mobilnych 5 000,00 zt
toalet koszty zapewnienia atrakgji typu dmuchanych zjezdzalni dla dzieci
3 Kosz't)’l zakupu materiatow do warsztatow, akcesoriow, sprzetu, wyzywienia, 4000,00 24
napojéw
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 z¢ 0,00 zt

o)
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