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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Zatgczniki do rozporzadzenia

Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zatacznik nr1

WZOR

ERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczeg6lnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skresli¢ niewtasciwa odpowieds, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie* /niepebieranie*”.
%9

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

ZARZAD WOJEWODZTWA SLASKIEGO

2. Rodzaj zadania publicznego?

DZIALALNOSC NA RZECZ OSOB W WIEKU

EMERYTALNYM.

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

OKRAINIK ul. SKALNA 16, 34-321 tEKAWICA
Adres do korespondencji - j.w.

KRS: 0000420529
REGON: 242940603
NIP: 5532511459

STOWARZYSZENIE MIESZKANCOW WSI OKRAINIK i OKOLIC

STRONA WWW - https://sites.google.com/site/stowokrajnik LUB
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Mieszkaricow-Wsi-Okraijnik-i-Okolic-417308368399794

ADRES E-MAIL: stowokrajnik@gmail.com
Telefon - +48 660 931 245

2. Dane osoby upowainionej do sktadania
wyjasniert dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

ADU

gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadanla publicznego

"Jesie Zycia - Lato Aktywnosci"

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Data

16.08.2025r. Data

rozpoczecia zakonczenia

31.10.2025r.

U Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt "Jesieni Zycia — Lato Aktywnosci" skierowany jest do 0sob starszych — mieszkanek i mieszkaficow
regionu — i ma na celu ich aktywizacj¢ spoleczna, integracje wewnatrzpokoleniowg oraz promocje zdrowego
stylu zycia. Dzialania realizowane bedg w okresie od 16 sierpnia do 31 pazdziernika 2025 r. i obejmuja szereg
réznorodnych inicjatyw dopasowanych do mozliwosci, potrzeb i zainteresowan uczestnikow.

Projekt adresowany jest do grupy 40 senioréw z terenu trzech gmin: Gilowice, Slemien i Lekawica. Rekrutacja
uczestnikow bedzie prowadzona przez stowarzyszenie we wspotpracy z lokalnymi partnerami spotecznymi:
Stowarzyszeniem Emerytéw i Rencistow w Slemieniu oraz Kotem Gospodyn Wiejskich w Rychwatdzie
(gmina Gilowice). Dzigki temu w dziataniach wezmg udziat osoby aktywne w lokalnych srodowiskach,
posiadajgce doswiadczenie w dziatalnosci spotecznej, chetne do rozwijania swoich pasji i integracji z innymi
mieszkancami regionu. Wspétpraca z wymienionymi organizacjami pozwoli réwniez na dotarcie do 0séb mniej
faktywnych, ktore zyskaja impuls do uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym. Projekt bedzie tez okazja
do wymiany do$wiadczen migdzy grupami z réznych miejscowosci oraz do budowania trwalych relacji

migdzy ludzkich.

Zadanie obejmuje dziatania, ktore ciesza si¢ duzym zainteresowaniem i uznaniem wéréd osob starszych.
Zostaly one wypracowane na podstawie dotychczasowych doswiadczen stowarzyszenia oraz konsultacji z
partnerami lokalnymi i samymi seniorami. Elementy takie jak warsztaty kulinarne, wyjazdy integracyjne,
nordic walking czy udziat w wydarzeniach targowych sa nie tylko atrakcyjne, ale takze wspieraja rozwoéj
osobisty, poprawe zdrowia i dobrostanu psychicznego uczestnikéw. Dzialania sa odpowiedzia na powtarzajace
si¢ prosby senioréw o organizacje takiego przedsiewziecia.

Dzigki swojej strukturze i celom, projekt wpisuje si¢ w zatozenia kluczowych dokumentéw strategicznych
Wojewodztwa Slaskiego, w tym:

1. Strategia Polityki Spolecznej Wojewddztwa Slaskiego na lata 20202030

[Projekt wspiera realizacje celu strategicznego 2: ,,rozw6j warunkow sprzyjajacych aktywnemu i pelnemu
uczestnictwu osob starszych w zyciu spotecznym”, poprzez:

e promowanie pozytywnego wizerunku senioréw jako aktywnych i zaangazowanych cztonkéw lokalnej
spotecznosci,

 wykorzystywanie potencjatu 0séb starszych poprzez zachgcanie ich do dzielenia sie wiedza,
doswiadczeniem i umiejetnosciami (np. w ramach warsztatow),

¢ wzmacnianie relacji wewnatrzpokoleniowych oraz integracj¢ srodowisk senioralnych z réznych gmin,

 tworzenie przestrzeni do wymiany dobrych praktyk, aktywizacji i wspétpracy organizacji dziatajacych
na rzecz seniorow,

2. Strategia Rozwoju Wojewédztwa Slaskiego ,.Slaskie 2030”

Dziatania projektowe realizujg zatozenia celu strategicznego B: ,,Wojewddztwo $laskie regionem przyjaznym
dla mieszkanca”, a w szczegolnoSci:

 celu operacyjnego B.1 — Wysoka jako$¢ ustug spotecznych, poprzez wspieranie form aktywnosci
stuzacych poprawie zdrowia i samodzielno$ci 0s6b starszych, integracje spoteczng oraz dzialania
z obszaru tzw. srebrnej gospodarki,

o celu operacyjnego B.2 — Aktywny mieszkaniec, poprzez wzmacnianie aktywnosci spotecznej seniorow
oraz ich udzial w zyciu lokalnym i regionalnym.

Projekt "Jesieni Zycia — Lato Aktywnosci" to odpowiedz na realne potrzeby starzejacego si¢ spoleczenstwa.
Stwarza on bezpieczne i inspirujace warunki do rozwoju, wspiera integracje, przeciwdziata wykluczeniu




| osamotnieniu, a jednoczesnie wykorzystuje lokalny potencjal spoteczny i partnerski w budowaniu silnej,
solidarnej wspélnoty miedzypokoleniowe;.

Ramowy plan projektu:
1. Spotkanie organizacyjne (sierpien 2025)

Projekt rozpocznie si¢ spotkaniem zarzadu stowarzyszenia, podczas ktdrego opracowane zostang szczegélowe
zasady rekrutacji uczestnikow, z uwzglednieniem réwnego dostepu dla 0séb z trzech gmin: Gilowice, Slemien
i Lekawica. Celem jest dotarcie do jak najszerszej grupy seniorek i senioréw zainteresowanych aktywnym
uczestnictwem w zyciu spotecznym i zdrowotnym.

W trakcie spotkania zostanie wytoniony koordynator projektu sposrod cztonkéw stowarzyszenia, ktory bedzie
odpowiedzialny za biezgcg organizacj¢ i nadzor nad realizacja dziatan. Funkcje t¢ bedzie pehnit w formie
wolontariatu, z pelnym zaangazowaniem na rzecz lokalnej spofecznosci.

[Do zadan koordynatora bedzie nalezato m.in.:

prowadzenie dokumentacji projektowej,

kontakt z uczestnikami i partnerami lokalnymi ( KGW, stowarzyszenia senioralne),

organizacja logistyki wyjazdow i warsztatow (rezerwacje, transport, harmonogramy),

dbanie o prawidlowy przebieg poszczegblnych dziatan projektowych,

wspdlpraca z zarzgdem stowarzyszenia w zakresie sprawozdawczoscei i ewaluacii,

monitorowanie frekwencji oraz opinii uczestnikéw, ktére beda wykorzystane do podsumowania i oceny
projektu.

[Powotanie koordynatora zapewni sprawna realizacje dziatan i staty kontakt pomiedzy uczestnikami a
organizatorami, co wplynie na wysoka jakos¢ i skutecznosé catego przedsigwziecia.

2. Udzial w targach Silver Silesia w Chorzowie (wrzesien 2025)

W ramach projektu planowany jest wyjazd uczestnikéw na Targi Silver Silesia w Chorzowie — jedno

z najwigkszych wydarzen w regionie dedykowanych osobom starszym. Targi te gromadza co roku liczne
instytucje, organizacje pozarzadowe, firmy i srodowiska senioralne, prezentujace szeroka oferte produktow
i ushug skierowanych do 0s6b w wieku 60+.

Udziat w wydarzeniu bedzie okazja do:

 zapoznania si¢ z nowinkami z zakresu zdrowia, profilaktyki, aktywnosci fizycznej, nowoczesnych
technologii i bezpieczenstwa 0s6b starszych,

 poznania ofert warsztatowych, rekreacyjnych i kulturalnych, ktére moga by¢ inspiracja do wiasnych
dziatan i inicjatyw lokalnych,

e udzialu w wykladach, prezentacjach i pokazach, prowadzonych przez ekspertéw z dziedziny m.in.
dietetyki, fizjoterapii czy bezpieczenstwa seniora,

 nawigzania kontaktéw z seniorami z innych regionow wojewddztwa i kraju, co sprzyja integracji oraz
wymianie do§wiadczen i dobrych praktyk,

 wzmocnienia poczucia przynaleznosci do aktywnego srodowiska senioralnego, co ma pozytywny
wplyw na samoocen¢ i motywacj¢ do dalszej aktywnosci spoteczne;j.

* Przede wszystkim do wspaniatej zabawy podczas wystepéw zespoléw senioralnych.

[Dodatkowo, wyjazd na targi bedzie miat réwniez aspekt integracyjny i edukacyjny. Uczestnicy przygotuja sie
do niego wczesniej poprzez wspolne spotkania informacyjne, a po wydarzeniu zaplanowane zostanie krotkie




podsumowanie 1 wymiana wrazen w grupie., co zostanie udokumentowane krotka notatka. Taki sposob
realizacji dziatania podkresla nie tylko jego wartos¢ poznawcza, ale réwniez spoteczng — jako wazny element

. [budowania wspélnoty i aktywnego starzenia si¢. Podczas Targéw stowarzyszenie nie planuje wystepu
Senioréw, poniewaz stowarzyszenie nie dysponuje takimi zasobami ludzkimi. Zadaniem grupy Senioréw
bedzie promowanie Polityki Senioralnej oraz organizatora tj. Zarzadu Wojewodztwa Slaskiego. Podczas
wizyty w Chorzowie uczestnicy beda mieli réwniez okazje do zwiedzania Gérnoslaskiego Parku
Etnograficznego. W ramach dziatania planujemy obiad dla grupy senioréw. Ponadto grupa wyjezdzajacych na
Targi zostanie ubezpieczona.

3. Trzydniowy wyjazd integracyjny do Zwardonia (wrzesien/pazdziernik 2025)

Jednym z waznych dla senioréw elementoéw projektu bedzie trzydniowy wyjazd integracyjno-aktywizujacy do
gospodarstwa  agroturystycznego w malowniczo polozonym Zwardoniu, w Beskidzie Zywieckim.
Gospodarstwo, usytuowane w spokojnym, goérskim otoczeniu, zapewni uczestnikom komfortowe warunki
wypoczynku, domowsa atmosfere oraz bezposredni kontakt z naturg. Tego typu miejsce sprzyja wyciszeniu,
regeneracji i budowaniu wigzi w grupie.
Celem wyjazdu jest stworzenie przestrzeni do poglebienia relacji spotecznych, odpoczynku od codziennych
obowigzkéw, poprawy kondycji psychofizycznej uczestnikow, jak rowniez do odkrywania i kultywowania
[lokalnych tradycji beskidzkich. W programie wyjazdu znajdg si¢ nastepujace dziatania:

1. Warsztaty kulinarne z elementami kuchni regionalne;j

Warsztaty kulinarne beda jednym z gléwnych dziatan projektu, faczacym aspekt edukacyijny, integracyjny

i promujacy lokalne dziedzictwo kulturowe. Zajecia zostang poprowadzone przez cztonkinie stowarzyszenia —
lokalne gospodynie i pasjonatki kuchni regionalnej, ktére przekaza swoja wiedze i doswiadczenie w formie
wolontariatu.

Podczas warsztatow uczestnicy beda mieli okazje:

» poznac i wspdlnie przygotowac tradycyjne potrawy kuchni beskidzkiej i goralskiej, takie jak kwasnica,
placki z blachy, pierogi z kapustg i grzybami czy regionalne wypieki (np. ciasto drozdzowe),

o wymienia¢ si¢ przepisami i doswiadczeniami z innymi uczestnikami,

o wzigc udziat w dziataniu zespolowym sprzyjajacym budowaniu relacji wewnatrzpokoleniowych,
wzmacnianiu wigzi sasiedzkich i poczuciu lokalnej wspélnoty.

Warsztaty beda mialy takze wymiar edukacyjny i kulturowy — prowadzone rozmowy beda dotyczy¢ zwyczajow
[kulinarnych regionu, dawnych obrze¢déw zwigzanych z jedzeniem (np. tradycje bozonarodzeniowe i
wielkanocne), a takze roli pozywienia w zyciu codziennym i $wigtecznym mieszkancéw Beskidow.
Zwieficzeniem cyklu warsztatow bedzie wspolne spotkanie z degustacjg przygotowanych potraw oraz
stworzenie mini-zeszytu z przepisami i opowiesciami kulinarnymi, ktéry zostanie udostepniony uczestnikom.

2. Wedrowka z kijkami nordic walking po tatwym szlaku turystycznym

W planie znajduje si¢ rekreacyjna wedrowka z instruktorem nordic walking (dziatajacym réwniez w ramach
wolontariatu)  po  latwej,  widokowej trasie ~ w  okolicach  Przelgczy =~ Zwardoniskiej.
[Proponowana trasa: Zwardofi — Rachowiec — Zwardofi. To spokojna trasa o dlugo$ci ok. 5-6 km, prowadzaca




przez tgki i lasy z pigknymi panoramami Beskidu Zywieckiego i okolic. Szlak jest tagodny i dostgpny dla 0sob
w roznym wieku i o roznym poziomie sprawnosci fizycznej. W czasie marszu uczestnicy:

e nauczg si¢ technik nordic walking,
e poprawia swoja wydolno$¢ fizyczng i samopoczucie,
» zrelaksujg sie w kontakcie z naturg, jednoczesnie spedzajac czas w grupie.

3. Zajecia integracyjne i spotkanie przy grillu/ognisku - Wieczorami planowane sg:

e zajecia integracyjne — rozmowy w kregu, gry i zabawy towarzyskie, ktore pomogg lepiej si¢ poznaé
i przelama¢ bariery,

o spotkanie przy grillu lub ognisku, podczas ktorego uczestnicy beda mogli wspdlnie sp¢dzi¢ czas
w swobodnej atmosferze, $piewac, opowiada¢ historie i dzieli¢ si¢ doswiadczeniami.

Wyjazd ma na celu nie tylko wypoczynek, ale przede wszystkim wzmocnienie poczucia przynaleznosci do grupy,
rozwdj umiejetnosci spotecznych oraz pobudzenie aktywnosci fizycznej i emocjonalnej wérod senioréw. Wyjazd
jest odpowiedzia na powtarzajaca si¢ prosb¢ seniorbw o organizacje jakiego dzialania.
Czes$é kosztow zwigzanych z organizacja wyjazdu zostanie pokryta ze srodkow wilasnych stowarzyszenia, co
stanowi jego wklad w realizacje projektu i $wiadczy o zaangazowaniu organizacji w dziatania na rzecz oséb
starszych. Ponadto grupa zostanie ubezpieczona na wyjazd.

4. Spotkanie podsumowujace z elementami ewaluacji (pazdziernik 2025)

Projekt zakonczy si¢ spotkaniem ewaluacyjno-integracyjnym, ktére odbedzie si¢ w pazdzierniku 2025 roku
i bedzie miato charakter zaréwno refleksyjny, jak i $wigtujacy wspolne przezycia. Spotkanie bedzie réwnieZ
momentem podsumowania calego przedsigwzigcia — pozwoli na zebranie opinii uczestnikow, oceng
poszezegOlnych dziatan oraz sformulowanie wnioskow na przysziose.
W programie spotkania znajdg si¢ m.in.:

e Otwarte rozmowy z uczestnikami — seniorzy bgda mogli wypowiedzie¢ si¢ na temat swoich wrazen,
korzysci z udzialu w projekcie oraz zaproponowaé, jakie dzialania warto kontynuowaé lub rozwijad]
w przyszlosci. Zachecenie do szczerych refleksji umozliwi stowarzyszeniu lepsze planowanie kolejnych
inicjatyw. Uczestnicy wypelnig takze anonimowg ankiete ewaluacyjna.
e Prezentacja efektéw projektu — podczas spotkania zostana zaprezentowane zdjgcia i krotkie relacje
z wyjazdu do Zwardonia, udziatu w targach Silver Silesia oraz innych dziatan. Planowane jest rowniez:
e pokazanie wspllnego przepisu opracowanego podczas warsztatéw kulinarnych (np. w formie wydruku
lub prezentacji),

e mozliwo$¢ obejrzenia pamiatkowej galerii zdje¢ ( w formie prezentacji multimedialne;j).

Czes$¢ nieformalna — wspolne swietowanie

W drugiej czesci spotkania planowane jest swobodne §wigtowanie zakonczenia projektu .Przy
symbolicznym pocz¢stunku (np. kawa, herbata, ciasto), z elementami integracyjnymi: wspolnym Spiewem,
rozmowami. Tego typu formuta dodatkowo wzmacnia relacje migdzyludzkie i1 podkresla rados¢ z
aktywnego uczestnictwa.

Podsumowanie projektu w formule wspolnotowej jest nie tylko forma ewaluacji, ale takze sposobem na
budowanie poczucia sprawczo$ci, docenienia i przynaleznosci wsrdd seniorow.




5. Promocja dzialan projektowych (sierpien—pazdziernik 2025)

W celu zwigkszenia widocznosci projektu oraz zaangazowania lokalnej spotecznosci, stowarzyszenie
przeprowadzi systematyczne dziatania promocyjne z wykorzystaniem dostepnych kanatow komunikacji —
strony internetowej oraz mediow spotecznosciowych, przede wszystkim Facebooka.

Strona internetowa stowarzyszenia:

Na oficjalnej stronie internetowej stowarzyszenia utworzona zostanie dedykowana zaktadka lub podstrona
poswigcona projektowi. Zostang tam zamieszczone:

e ogolne informacje o projekcie.
o biezace relacje z realizowanych dziatan.
e zapowiedzi wydarzen, takich jak wyjazd do Zwardonia czy spotkanie podsumowujace,

Strona internetowa bedzie na biezgco aktualizowana przez czlonkéw stowarzyszenia odpowiedzialnych za
promocje, a po zakonczeniu projektu znajdzie sig tam takze jego podsumowanie i dokumentacja rezultatow.

Facebook — profil i komunikator (Messenger)
Rownolegle dziatania promocyjne bgda prowadzone na Facebooku, ktéry jest jednym z gléwnych narzedzi
komunikacji ze spotecznoscig lokalng i uczestnikami projektu. W ramach profilu stowarzyszenia planowane sq:

o regularne posty informujace o realizowanych etapach projektu (np. rozpoczecie rekrutacji, relacje z
Targow Silver Silesia, zdjecia z wyjazdu),

e relacje na zywo lub krétkie filmiki z dziatan w terenie (np. fragment warsztatow kulinarnych, spaceru
nordic walking),

e zachgty do aktywnego komentowania i udostepniania tresci przez uczestnikéw oraz osoby
zainteresowane,

 utrzymywanie stalego kontaktu z seniorami i ich rodzinami poprzez komunikator Messenger — bedzie to
narzgdzie utatwiajgce szybki przekaz informacji (np. przypomnienie o godzinie wyjazdu, zmiana
miejsca spotkania, indywidualne pytania).

Media spolecznosciowe bedg réwniez wykorzystywane do budowania pozytywnego wizerunku senioréw jako
0s0b aktywnych, zaangazowanych i pelnych energii, co wpisuje si¢ w gléwne zalozenia projektowe oraz cele
polityki senioralnej regionu.

1P|‘0jekt ma na celu nie tylko przeciwdziatanie samotnos$ci i wykluczeniu spotecznemu oséb starszych, ale
rowniez inspirowanie ich do podejmowania nowych wyzwari i dbania o wlasne zdrowie i aktywnos¢. Dzieki
réznorodnosci form oraz przyjaznej atmosferze, uczestnicy beda mogli poczué sig¢ docenieni, potrzebni

i zintegrowani ze spotecznoscig lokalng.

W pracy na realizacja zadania zaplanowano wolontariat, ktory stanowi wkiad wiasny, nicfinansowy w realizacj¢ dzialan

i obejmuje wolontariat koordynatora zadania, okofo 20 godz. oraz wolontariat osoby zajmujacej si¢ promocjg zadania na
L;lmnie internetowej oraz komunikatorze najmniej 10 godz. Ponadto wolontariat instruktora Nordic Walking 4 godz.
Razem daje to 34 godz. wolontariatu. Potwierdzeniem realizacji zadania beda listy obecnosci uczestnikow, dokumentacja
zdj¢ciowa, krétkie filmiki. Rezultaty prezentowane na stronie internetowej stowarzyszenia oraz na komunikatorze
spolecznosciowym — Faceebok.

Do realizacji dziataf w ramach oferty nie planujemy pobierania oplat od senioréw.

Koszty transportu zostaly oszacowane na podstawie informacji od lokalnego przewoznika.

Koszt zakwaterowania oraz wyzywienia w Gospodarstwie Agroturystycznym w Zwardoniu podano zgodnie z informacjg
pozyskang od wiascicielki w/w gospodarstwa.

[Koszt artykutéw spozywczych na warsztaty kulinarne oraz na grilla oszacowano na postawie rozmowy z prowadzgaca




warsztaty. Przyjeto stawke 20 zt na osobe na jeden dzien.
[Koszt za godzing wolontariatu przyjeto na poziomie 30 zt za godz. pracy wolontariusza.

[nne informacje:

Stowarzyszenie zfozyto do KRS wniosek o zmiang w zarzadzie poprzez dokooptowanie osoby wiceprezesa w micjsce
poprzedniego, ktéry zrezygnowat z petnionej funkcji. Pozostate osoby w zarzadzie nie zmienily si¢ i podpisanie
dokumentow jest zgodne z zapisem w statucie. Na dzieni skladania oferty o grant nie ma jeszcze wprowadzonych zmian
w KRS-ie. W zatgczeniu przesylamy poswiadczony za zgodno$¢é z oryginatem odpis uchwaty Walnego Zebrania
Czlonkoéw stowarzyszenia.

4. Opis zakfadanych rezultatéw realiz_acji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia Sposdb monitorowania re_zultatéw/ frodto
Nazwa rezultatu : 3 R - . 3
rezultatow (wartoé¢ docelowa) informacji o osiagnieciu wskaznika
Liczba uczestnikéw projektu: 40 senioréw z gmin Gilowice, Slemien | Lista uczestnikéw, senioréw z deklaracja o
i Lekawica. ukonczeniu 60 lat wraz z informacjg RODO.
Liczba wyjazdow: 2 wyjazdy Listy obecnosci uczestnikéw, listy ubezpieczenia,

w tym: wyjazd na Targi Silver Silesia | dokumentacja zdjeciowa, krotkie filmiki.
w Chorzowie
oraz _do Zwardonia.

Przeprowadzone warsztaty | Razem 2 warsztaty w tym: Listy obecnosci uczestnikéw, dokumentacja
tematyczne 1 warsztat kulinarny z kuchni zdjeciowa, krotkie filmiki, plan zaje¢ NW oraz
regionalnej. program warsztatow kulinarnych

1 zajgcia z nordic walking prowadzone | z planowanymi potrawami.
przez instruktora.

Liczba  przeprowadzonych ankiet | min. 30 wypelnionych anonimowych Wzér ankiety oraz opracowanie ankiet.
ewaluacyjnych: ankiet.
Wzrost aktywnosci spofecznej 1 | Informacja w w/w ankietach. Wzér ankiety oraz opracowanie ankiet.

zaangazowania seniorOw  oraz
zwigkszenie $wiadomosci zdrowotne;j
i profilaktyczne;j.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bm
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Mieszkaficow Wsi Okrajnik i Okolic dziala nieprzerwanie od 11 maja 2012 roku.

Do 31 sierpnia 2017 r. pelnilo funkcje organu prowadzacego Szkole Podstawowg im. Gérali Zywieckich

w Okrajniku. W tym okresie dziatalnos¢ Stowarzyszenia koncentrowala si¢ przede wszystkim na dzialaniach

skierowanych do dzieci i mlodziezy.

Po przejeciu szkoly przez Gmine, Stowarzyszenie zmienito kierunek dziatan, skupiajac si¢ gtéwnie na wsparciu

senior6w. W latach 2012-2022 zrealizowano wiele projektow dedykowanych osobom starszym, obejmujacych

m.in. zajecia prozdrowotne, aktywnoé¢ fizyczng, integracje spoteczng oraz kilkudniowe wycieczki.

Dzialania te byty mozliwe dzigki dofinansowaniom z réznych zrédel, m.in.:

* Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach programu ASOS (2014, 2017, 2018, 2019, 2020),

e Programu , Aktywni+” (2021, 2022, 2023, 2024),

» Narodowego Centrum Kultury - projekt , W kregu kultury i tradycji regionu”,

* Programu Erasmus+ dla dorostych uczacych sie, w ramach ktérego zorganizowano mobilnosé dol
Hiszpanii oraz nauke jezyka angielskiego dla os6b 55+,

* Malych Grantéw Senioralnych przyznanych przez Zarzad Wojew6dztwa Slaskiego.

Stowarzyszenie posiada doé¢ znaczne doswiadczenie w realizacji projektéw na rzecz senjoréw. Prezes oraz]

dwoch cztonk6éw zespotu maja udokumentowang praktyke w przygotowywaniu, opracowywaniu i realizacji

projektow. Prezes Stowarzyszenia angazuje si¢ rowniez w dziatalnoéé¢ innych organizacji - jest cztonkiem|




zarzgdu Stowarzyszenia , Na Szczycie” oraz Stowarzyszenia Pszczelarzy ,, Beskidzkie Trutnie”, dziatajacych na
terenie gminy bekawica.

W realizacji kolejnych dziatar Stowarzyszenie planuje zaangazowac swoich cztonkéw w formie wolontariatu.
Osoby te posiadajg doswiadczenie w podobnych zadaniach, w tym w zakresie koordynacji oraz promodji
projektéw.

Do opracowania i realizacji dokumentacji projektowej wykorzystane zostang wlasne zasoby techniczne
Stowarzyszenia, w tym: papier, drukarka, folijki, tusze oraz laptop. Dokumentacja fotograficzna i filmowa
bedzie wykonywana przy uzyciu prywatnego sprzetu: aparatu fotograficznego i telefonu komoérkowego.

IV.  Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznegoywienia

Lp. Rodzaj kosztu Wartos$¢ Z dotacji Z innych
PLN zrédet

1 Wyjazd na Targi Silver Silesia Chorzéw ( koszt transportu) 2.500,00 2.500,00

2. Koszt wyzywienia uczestnikow Silver Silesia.(40 x 30 zt) 1.200,00 1.200,00

3. Transport do Gospodarstwa Agroturystycznego - Zwardon. 2.500,00 2.500,00

4 Koszt noclegéw ( 2 doby x 40 0s6b x 35 z1) 2.800,00 2.800,00

5 Zakupy art. spozywczych na warsztaty kulinarne i grilla.( 2 dni 1.200,00 1.000,00 200,00

x 40 0s6b x 15 zi)

6. Podsumowanie projektu- poczestunek (40 osob x 15 zt) 600,00 600,00
7. Ubezpieczenie uczestnikéw wyjazdéw ( 2 x 40 0s6b x 4 z1) 320,00 | 320,00
8. Wolontariat ( 34 godz. x 30 z/ godz.) 1.020,00 1.020,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 12.140,00 | 10.000,00 2.140,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie si¢ odbywa¢ wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiadeiwg-ewidenejqs

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, kt6rych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Okrajnik 08.07.2025r.
Data .icaccivsssssssrnrnsrsenssinsisma e msisasisamaiis

Alicja Czulak — Sekretarz Zarzadu Anna Satlawa — Prezes Zarzadu

(podpis osoby upowaznionlej lub podpisy

0s6b upowaznionych do skladania o$wiadczefi Sm?’_ﬂ_ reyseenie Miesuliancow
woli w imieniu oferentow) 'st Okrajnil, & Gholie
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