ASHA LIGA WALKI Z RAKIEM
ZARZAD GLOWNY ZALACZNIK Nr1
48.087 Katowice, ul, Sokelska 70
vel./fax (032) 7826033
NiP954.23.34.908

......................................................... 07.10.2010 r. Katowice
(pieczed organizacji pozarzadowe]j (data i miejsce zloZenia oferty)

OFERTA

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ*/ PODMIOTU*/JEDNOSTKI
ORGANIZACYJNEJ*

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

~Organizacja Centrum Pomocy i Wsparcia dla 0séb po przebytej chorobie
nowotworowej, w tym niepelnosprawnych, w wyniku dlugotrwalej choroby
nowotworowej, a takze ich bliskich”

W okresie od: 02.11.2010 do: 31.12.2010 r.

skladana na podstawie przepisow dziatu Il rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

(Dz. U. Nr 96, poz. 873, z p6zn. zm.)

W FORMIE
WSPIERANIA WYKONANIA ZADANIA*

PRZEZ )
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Slaskiego
(nazwa organu zlecajacego)

WRAZ Z
WNIOSKIEM O PRZYZNANIE DOTACJI ZE SRODKOW PUBLICZNYCH

W KWOCIE 8 500 zi



I. Dane na temat organizacji pozarzadowej

1) pelna nazwa SLASKA LIGA WALKI Z RAKIEM
2) forma prawna Stowarzyszenie
3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym KRS 217291
4) data wpisu , rejestracji lub utworzenia 03.03.2000 r.
5) nr NIP 954-23-34-908 nr REGON  276-794-687
6) dokladny adres:  miejscowos¢ KATOWICE 40-087, ul. Sokolska 70
gmina KATOWICE
powiat KATOWICE
wojewodztwo Slaskie
7) tel. . 32 782 60 33, faks 32 782 60 33
email: slwri@poczta.onet.pl http://www.slwr.org

8) nazwa banku i numer rachunku

ING BANK SLASKI: 23 1050 1214 1000 0022 2916 5036

9) nazwiska i imiona os6b upowaznionych do podpisywania umowy o wykonanie zadania
publicznego

Joanna Romanczyk — prezes
Irena Biedron - skarbnik

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki bezposrednio wykonujacej zadanie, o ktorym
mowa w ofercie

Slaska Liga Walki z Rakiem
Zarzad Gléwny
UL Sokolska 70
40-087 Katowice
32 782 60 33



11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien i uzupetnien dotyczacych oferty (imig i nazwisko
oraz nr telefonu kontaktowego)

Joanna Romanczyk — Tel / fax. : 32 782-60-33 , tel. kom. 693-089- 803

12) przedmiot dziatalnosci statutowej:

» Zapewnienie mieszkancom Slaska jak najpelniejszej informacji na temat wezesnego
wykrywania, leczenia nowotwordw, a takze rehabilitacji po leczeniu;

e prowadzenie edukacji zdrowotnej, wydawanie materiatow oswiatowo - zdrowotnych;

e pomoc i wsparcie chorych i ich bliskich- prowadzenie klubow dla bytych i obecnych
pacjentow, inicjowanie kampanii zdrowotnych;

e reprezentowanie pacjentdw, ich potrzeb oraz ochrona ich praw;

» dazenie do osiggnigcia standardow w zakresie walki z rakiem obowiazujacych w UE;

e monitoring administracji publicznej ( gmin i powiatow) w zakresie ochrony zdrowia;

a) dzialalnos$¢ statutowa nieodptatna

Szkolenie wolontariuszy, prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, organizowanie grup
wsparcia (prowadzenie klubéw samopomocowych) dla bytych i obecnych pacjentow,
kampanie zdrowotne- ,Slask Walczy z Rakiem”, ,,Walcz Razem z Nami z
Nowotworami”, rzecznictwo praw pacjenta, prowadzenie onkologicznego telefonu
zaufania, monitoring administracji publicznej (w gminach) w zakresie ochrony zdrowia;
rozdawnictwo materiatow edukacyjnych w czasie akcji, imprez zdrowotnych

b) dziatalnos¢ statutowa (cze$ciowo) odplatna

Sprzedaz wydawnictw informacyjnych i o$wiatowo - zdrowotnych.
Organizowanie szkolen, imprez, akcji promujacych zdrowie (zleconych), konferencji.
Konsultacje i pomoc specjalistow (psychologa, prawnika, lekarza) w szerszym zakresie

13) jezeli organizacja pozarzadowa prowadzi dziatalnos¢ gospodarcza:
a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcow,
b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej

SLWR NIE PROWADZI DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ




II. Opis zadania

. Nazwa zadania

»Organizacja Centrum Pomocy i Wsparcia dla osé6b po przebytej chorobie
nowotworowej, w tym niepelnosprawnych, w wyniku dlugotrwalej choroby
nowotworowej, a takze ich bliskich”

2. Miejsce wykonywania zadania

Ruda Slaska - Kochtowice — Sanktuarium Matki Bozej z Lourdes,
ul. Ks. Ludwika Tunkla 2

3. Cel zadania

Celem zadania jest poprawa jakosci zycia poprzez rehabilitacje psychospoleczng oraz
integracja 0sob po przebytej chorobie nowotworowej oraz ich bliskich.

4, Szczegolowy opis zadania /spojny z kosztorysem/

Powotanie Zespotu Koordynujacego i Zespotu Roboczego w Osrodku (specjalisci: lekarz,
psycholog, koordynator). Organizowanie spotkan integracyjnych w ramach Centrum Pomocy i
Wsparcia. Planuje sig zorganizowanie 2 imprez integracyjnych (w tym spotkania
oplatkowego) dla 100 osob, podczas ktorych beda dostepni ww. specjalisci.

Co roku w woj. $laskim odnotowuje si¢ ok 17 000 ( 9000 mgzczyzn i 8000 kobiet) nowych
zachorowan na raka. To ogromna rzesza ludzi, ktérzy z uwagi na bardzo agresywne leczenie choroby
nowotworowej sq trwale lub przej$ciowo niepetnosprawni. Na przyklad w leczeniu raka kosci
konieczne jest czesto amputowanie konczyny. Po operacjach chirurgicznych guza ptuca lub raka
krtani - radykalne usunigcie organdéw (pluca lub krtani), osoby te sg trwalymi inwalidami I lub 11
stopnia. Inni mimo niewidocznych na pierwszy rzut oka sladéw choroby musza by¢ poddawani stalej
rehabilitacji .

Leczenie choroby jest dlugotrwate i w wielu przypadkach bardzo bolesne i obciazajace pacjenta tak
fizycznie, jak i psychicznie.

Cierpienia te staraja si¢ skrywac przed ludzmi zdrowymi z uwagi na to, ze choroba nowotworowa
wcigz kojarzona jest ze $miercia. To choroby, o ktoérych nie méwi sie glosno, nie mowi sie w
towarzystwie. Tym samym skazuje sie chorych na raka na osamotnienie, ktérego nie sa w stanie
pokona¢ bliscy. Rodzina i osoby bliskie towarzyszac choremu same si¢ wypalaja. pozostajac przez
dlugi czas w stresie, a nawet depresji.

W Polsce i na Slasku generalnie brak jest kompleksowej opieki nad chorymi na raka (mimo
wdrozonego od 4 lat Narodowego Programu Walki z Chorobami Nowotworowymi), stad zadania te




przejmujg organizacje pozarzadowe. Niestety z uwagi na b. male $rodki finansowe nie sq one w stanie

spelni¢ potrzeb w tym zakresie.

Wiekszo$¢ 0s6b z choroba nowotworowa to osoby w starszym wieku, migdzy 50. a 60. rokiem zycia.
Jednak dane epidemiologiczne wskazuja, ze wiek chorych coraz bardziej si¢ obniza i choruja na raka
osoby juz miedzy 35.a 50. rokiem zycia. Wiaze si¢ to z problemami spolecznymi innymi niz w

przypadku ludzi w podeszlym wieku.

Liga stara si¢ otoczy¢ opiekq jak najwiecej osob chorych i ich rodzin, organizujqce spotkania w

réinych miejscach na terenie wojewddztwa slqskiego.

Od czerwea 2009 r. z inicjatywy SLWR (w ramach akcji ,,.S"Iqsk Walczy z Rakiem”) organizowane sq
w kaidq drugq srodg miesiqca w Rudzie Slgskiej - Kochlowicach w Sanktuarium MB z Lourdes
Msze sw. dla chorych na nowotwory i ich bliskich z terenu wojewédztwa Slqskiego. Inicjatywa ta

miala (i ma )na celu wsparcie duchowe osob chorych i ich bliskich . Ponadto integracje
wszystkich,ktorzy potrzebujq pomocy i wsparcia.

W tym celu organizowane byly w salach Domu Parafialnego (przy ww. Sanktuarium) spotkania z
psychoonkologiem, lekarzem, czlonkami Ligi, polaczone z poczgstunkiem, muzyka, rozdawaniem
materialéw informacyjnych itp. Po grudniowej Mszy §w. w 2009 r. zorganizowano uroczysty oplatek

potaczony z koncertem. Uczestniczylo w nim ok. 70 0séb z réznych gmin woj. Slaskiego.

StwierdziliSmy wigc, ze takie spotkania sg ludziom bardzo potrzebne. Za stosowne uznali$my

powotanie Centrum Pomocy i Wsparcia dla chorych na nowotwory.

W Centrum mozna by zorganizowa¢ statq pomoc, szkolenia, konsultacje i porady w zakresie

medycznym, psychologicznym, a takze wlgczy¢ do dzialan grupy wsparcia.

Jednak, aby takie Centrum powstato nalezy przeszkolié osoby. ktore bedg pracowac z chorymii ich

bliskimi, m.in. wolontariuszy,osoby duchowne itd.

Osoby cheace wziaé udziat w programie bgdziemy informowaé poprzez ogloszenia w parafiach (duza
cze$€ juz jest informowana o comiesigcznych Mszach $w.) oraz w mediach i w formie ulotek oraz

plakatéw informacyjnych.

5. Harmonogram planowanych dzialan /z podaniem termindw ich rozpoczecia i
zakonczenia/ wraz z liczbowym okresleniem skali dzialan planowanych przy realizacji
zadania /nalezy uzy¢ miar adekwatnych dla danego zadania, np. liczba $wiadczen
udzielanych tygodniowo, miesigcznie, liczba adresatow/

Lp. Rodzaj prac/ dziatan j.m. Termin.

1. |Powolanie Zespolu Koordynujacego i Zespotu Roboczego w 02.11.2010
Osrodku

2. | Zaproszenie specjalistow do wspoldziatania (lekarze, psycholodzy) 02-07.11.2010

3. |Podzial obowiazkow i zakresu odpowiedzialnosci za zadania 08.11.2010

4. |Przygotowanie do spotkan integracyjnych oséb chorych na raka z 08-12.11.2010
woj. Slaskiego

5. |Opracowanie i rozpoczgcie wdrazania Programu Rehabilitacji 08-12.11.2010
Psychospotecznej

6. | Przygotowanie merytoryczne do I spotkania integracyjnego 15.11.2010

7. | Inauguracyjne spotkanie integracyjne dla osob chorych i ich 75-100 | 15-30.11.2010

8. |bliskich 0s6b




bliskich

Drugie spotkanie integracyjne (optatkowe)dla oséb chorych i ich 75-100 |do 15.12.2010

0sob

6. Zaktadane rezultaty realizacji zadania

Lp.

Rodzaj prac/ dziatan

Planowane rezultaty

E\J

Dziatania informacyjne
Spotkania integracyjne

Dyzury w CPiW (1 x tyg.)

Promocja przedsigwzigcia.

Integracja uczestniczacych osob chorych
na nowotwory.

Poprawa stanu zdrowia uczestniczacych
0sob chorych na nowotwory.

I11. Kalkulacja przewidywanych kosztoéw realizacji zadania

1. Catkowity koszt zadania 9 500 zt

2. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow

Lp. Rodzaj kosztow los¢ Koszt | Rodz Koszt Ztegoz Ztegoz
(koszty jednostek | jedno aj catkowit | wnioskowa | finansowych
merytoryczne i stko miary y nej srodkow
administracyjne wy (zh) dotacji (z1) wilasnych.
Zwiagzane z srodkow z
realizacja innych zrédet
zadania) oraz wplat i

optlat adresatéw
(zh*
1. Koszty osobowe:
- koordynator I 1000 | umowa | 1000 1 000 0
- psycholog | 1000 | umowa | 1000 1 000 0
- lekarz I 1000 | umowa | 1000 1 000 0
- ksiggowa I 500 | umowa 500 500 0

2. Wynajem 2 500 |impreza 1000 0 1000
pomieszczen

3. Poczestunek 100x 2 25 osoba 5000 5000 0

imprezy

Ogod 9 500 8 500 1 000

lem

3. Uwagi mogace mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:
Przy kalkulacji kosztow przyjeto najwazniejsze koszty w sposdb maksymalnie oszczedny.




Przewidywane zrodla finansowania zadania:
)

Zrédlo finansowania zl %
Whnioskowana kwota dotacji
8 500 89,5
Finansowe $rodki wilasne. srodki z innych Zrédet oraz wptlaty i| 1000 10,5
oplaty adresatow*
/z tego wplaty i oplaty adresatéw zadania 0 zl/
Ogotem 9 500 100%

2. Informacja o uzyskanych przez organizacje od sponsoréw, srodkach prywatnych lub
publicznych, ktérych kwota zostala uwzgledniona w ramach srodkow wlasnych.*

3. Rzeczowy /np. lokal, sprzet, materiaty/ oraz osobowy /np. wolontariusze/ wkiad wlasny w
realizacj¢ zadania z orientacyjna wycena.

Slaska Liga Walki z Rakiem posiada wiasny lokal dwukondygnacyjny w ktérym moze pracowac
kilka osdb. Pokoje wyposazone sg w sprzet biurowy: biurka, stoly, krzesta, meble, takie jak szafy na
druki, biblioteka, mebloscianki na dokumentacje administracyjna.

Sprzet komputerowy z dostepem do internetu, drukarki, telefon, fax, biblioteka fachowa.

Telefony kom. prywatne — 300 min, 180 zi.

V. Inne wybrane informacje dotyczgce zadania

I. Partnerzy bioracy udziat w realizacji zadania /ze szczegdlnym uwzglednieniem administracji
publicznej/.

Samorzady lokalne wojewddztwa $laskiego, wydziaty edukacji i zdrowia, zwlaszcza
Urzad Marszatkowski

2. Zasoby kadrowe — przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania /informacje o
kwalifikacjach osob, ktére beda zatrudnione przy realizacji zadan oraz o kwalifikacjach
wolontariuszy/.




SLWR posiada stala kadre pracownikéw zatrudnionych na umowe o pracg. Sa to trzy osoby z
wyksztalceniem wyzszym. Oprécz ww. pracownikéw w sktad SLWR wchodza cztonkowie
SLWR, s3 to osoby tworzace wysoko wykwalifikowana kadre. Sa wéréd nich pracownicy
roznych specjalnosci: wieloletni redaktor wydawnictwa naukowego, psycholodzy, biolodzy
molekularni, biochemicy, pedagodzy zdrowia, lekarze- spec. onkolodzy, ginekolodzy onk.
specjalisci opieki paliatywnej i hospicyjnej, spec. hematologii i onkologii dziecigcej, socjolodzy,
dziennikarz.

Wolontariusze — studenci i kontynuujacy studia po licencjacie ze specjalizacjg ,,zdrowie
publiczne”.

Przy realizacji zadania beda zatrudnieni ww. specjalisci.

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan podobnego rodzaju /ze wskazaniem, ktére z
tych zadan realizowane byly we wspotpracy z administracja publiczna/.

Od poczatku swojego istnienia, tj od 2000 r. SLWR zajmuje si¢ w bardzo szerokim aspekcie
edukacja zdrowotna. Jest jedyna tego rodzaju organizacja. ktora faczy edukacje publiczng z
dziataniami na rzecz chorych.

Od pigciu lat jest prowadzony przez SLWR na obszarze woj. slaskiego program walki z rakiem
pod patronatem Marszatka Wojewodztwa Slaskiego oraz Wojewody Slaskiego, ktory obejmtge
wszystkie gminy i powiaty w ramach Kampanii ,,Walcz Razem z Nami z Nowotworami” i
.Slask Walczy z Rakiem”. W ramach tych kampanii prowadzona jest edukacja zdrowotna wéréd
dzieci i mtodziezy szkolnej. To czionkowie SLWR zainicjowali w latach 90. program
edukacyjny ., Nauczanie w szkotach o nowotworach ztosliwych”.

Dorobkiem wydawniczym cztonkéw SLWR jest podrecznik — 7 lekeji — na temat biologii
nowotworoéw, wykrywania, leczenia. Podrecznik ten zakupity gminy woj. $laskiego, jak i z
innych wojewoddztw, Akademia Medyczna, Akademie Wychowania Fizycznego w Krakowie,
Wroctawiu, Katowicach.

Innym przykladem edukacji publicznej jest opracowanie i wydanie poradnika dla mtodziezy
TWOIJE ZDROWIE W TWOICH REKACH.  Konieczny jest on przy prowadzeniu o$wiaty
zdrowotnej wsréd mlodziezy szkot ponadpodstawowych, a dotyczy zakazenia wirusem HPV. W
2006 r. mozliwe bylo wydanie poradnika dzigeki wsparciu Urzedu Marszatkowskiego i tym
samym wiaczenie si¢ do Programu Profilaktyki Raka Szyjki Macicy. Idea bylo przekazanie
wszystkim uczniom $laskich gimnazjéw i szkél srednich tego poradnika w celu podniesienia
swiadomosci zdrowotnej naszej miodziezy, ktora inicjacje seksualng zaczyna w b. miodym
wieku, nie dbajac o konsekwencje takiego kroku. Liga jest pierwszg organizacja w Polsce, ktdra
takie dziatania rozpoczgta w szkotach. W ub. roku przeszkolono wszystkich nauczycieli biologii
szkét Srednich i gimnazjéw, a w biezacym roku przedstawicieli samorzadéw uczniowskich.
Program byl dofinansowany przez UM Katowice i nosi tytul: ,Edukacja zdrowotna
mlodziezy — szansg na lepsze zdrowie w doroslym zyciu”. Wydano 8000 egz. poradnika.
Oprécz ww. wydawnictw Liga wydaje setki tysigcy egzemplarzy wszelkiego rodzaju
informatoréw, ulotek, poradnikéw dla pacjentéw oraz materiaty dot. wczesnego rozpoznawania
nowotwordw ztosliwych, leczenia ich.




Powyzsze dzialania wpisujg si¢ w Narodowy Program Walki z Chorobami Nowotworowymi, sg
zgodne z wytycznymi Karty Paryskiej Walki z Rakiem na XXI wiek i wojewodzkimi
programami.

Wigkszosé tych materialow rozdawana jest bezplatnie, poniewaz gminy nie przeznaczajg
na edukacje¢ zdrowotng ani zlotowki. Kiedy$ (do 1989 r.) ok. 10 min zI w d. woj.
katowickim!!!

4. Informacja o tym, czy oferent przewiduje korzystanie przy wykonaniu zadania z
podwykonawcéw /okreslenie rodzaju podwykonawcoéw wraz ze wskazaniem zakresu, w jakim
beda uczestniczy¢ w realizacji zadania/.

Nie przewiduje si¢ podwykonawcow

Oswiadczamy, Ze:

1) Proponowane zadanie w calosci miesci si¢ w zakresie dziatalnodci naszej organizacji
pozarzadowe;j.

2) W ramach skiadanej oferty nie przewidujemy pobierania optat od adresatéw zadania.

3) Organizacja pozarzadowa jest zwigzana niniejszg oferta przez okres do dnia 31.12.2010r.

4) Wszystkie podane w ofercie informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym.

SLASKA LIGA WALK‘IV :;.‘ gaxlsm
ZARZAD GEO PREZES
40057 Karowice, ul. Sekelska 70 SKAR BNI K f [_
tel./fax (032) 782 60 33 i i
(pieczeé orgamiide pisperizaddtve; Treis Riogiog. | 77 CRRna M. JoMaRcE)

............................................................................................................................................................

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy 0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen woli w
imieniu organizacji pozarzadowej

Zalaczniki i ewentualne referencje:

1. Aktualny odpis z rejestru lub odpowiednio wyciag z ewidencji lub inne dokumenty
potwierdzajace status prawny oferenta i umocowanie 0sob go reprezentujacych.

2. Sprawozdanie merytoryczne i finansowe /bilans, rachunek wynikow lub rachunek zyskéw i
strat, informacja dodatkowa/ za ostatni rok.*

3. Statut



4. Oswiadczenie o niezaleganiu z naleznosciami wobec Urzgdu Skarbowego, Zakladu
Ubezpieczen Spolecznych oraz Oswiadczenie o niewykorzystaniu dotacji niezgodnie z prawem

Poswiadczenie zlozenia oferty

Adnotacje urzedowe (nie wypelniac)

* Niepotrzebne skreslic.



