Zataczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw
Pozytku Publicznego z dnia 24
pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalgcenik nr 1
WZOR
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJ1 ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Ofertg nalezy wypeni¢ wylgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegolnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz, pozostawiajac prawidtowa. Przyklad: ,,pobieranic*/niepebieranie*”.

L. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

do ktdérego jest adresowana oferta ZARZAD WOJEWODZTWA SLASKIEGO

DZIALALNOSC NA RZECZ POMOCY SPOLECZNEJ, W
TYM POMOCY RODZINOM I OSOBOM W TRUDNEJ
SYTUACJI ZYCIOWEJ ORAZ WYROWNYWANIA SZANS
TYCH RODZIN I OSOB.

2. Rodzaj zadania publicznego"

Il. Dane oferenta{-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw),-forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencijl, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie PERSONA na rzecz Promocji i Ochrony Zdrowia Psychicznego
Stowarzyszenie , KRS 0000004540

47-400 Racib6rz, ul. Karola Miarki 7/1 ;

www.persona.slask.pl

47-400 Racibdrz, ul. Karola Miarki 7/1

email: personaraciborz@gmail.com
324149690

Halina Rycerz-Kuliga

2. Dane osoby upowainione] do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie | nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

personaraciborz@gmail.com

INl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadanla publicznego Program psychoedukacyjny szansg na Zycie bez przemocy

U Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadafi okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 1. poz. 450, z pdin. zm.}.
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Data | 15.09.2025 | Data 10.12.2025 |
rozpoczecla | zakoficzenia

2. Termin realizacjl zadanla publicznego®

3. Syntetyczny opls 2adania (wraz ze wskazaniem mlejsca Jego realizacji)

Oferta skierowana jest do 12 osobowej grupy petnoletnich mieszkaficéw powiatu raciborskiego. Adresatami
niniejszego programu sg osoby stosujace przemoc domowa obojga plci przebywajacy na wolnosci. Sposobem
rozwigzania probleméw grupy docelowej begdzie z jednej strony dostarczenie im niezbednej wiedzy,

a z drugiej stworzenie mozliwoéci odbycia praktycznych éwiczen dostarczajacych korekcyjnych
doswiadczen osobistych zwigzanych ze stosowaniem przemocy, wymiang do$wiadczen z innymi uczestnikami
Zajgc, a tym samym nabycie przez uczestnikéw programu umiej¢tnosci konstruktywnego wspoétzycia bez
przemocy. Zasadniczym warunkiem przyjecia do projektu bedzie uznanie przez nich faktu stosowania
przemocy. Poniewaz osoby stosujace przemoc traktuja ja jako odosobnione akty agresji i nie zauwazaja
cigglosei i zaleznosci pomigdzy nimi, dlatego istotne jest ukazanie im cyklicznosci zachowan przemocowych.
Zrozumienie tego mechanizmu pozwoli na skuteczniejsze zapobieganie kolejnym aktom agresji. Zalozenia
prezentowanego projektu oparte sg na koncepcji behawioralno — poznawezej, ktéra rozumie przemoc jako
zjawisko wyuczone i ksztaltowane spolecznie oraz wzmacniane kulturowo, co pozwala przyjaé zalozenie, ze
poddajgc osobg stosujacg przemoc odpowiednim oddziatywaniom mozna j niejako ,,oduczyé” stosowania
przemocy. Projekt sklada si¢ z czgsci edukacyjnej, ukierunkowanej na dostarczenie uczestnikom szeroko
pojetej wiedzy na temat zjawiska przemocy oraz czesci psychokorekcyjnej, ktéra ukierunkowana jest na
stworzenie uczestnikom mozliwosci nabycia umiejetnosci niestosowania przemocy, wzrost kluczowych
umiejetnosei spotecznych, asertywnosci samokontroli, konstruktywnego rozwiazywania sporow i konfliktow
i konstruktywnego wspotzycia. Waznym elementem oferty jest nabycie przez uczestnikéw skuteczniejszej
komunikacji, budowania zdrowych relacji i rozwigzywania konfliktéw w sposob nienaruszajacy prawa innych.
Glownym celem programu psychoedukacyjnego jest zatrzymanie przemocy i zapobieganie jej dalszemu
stosowaniu.

ele szczegdlowe projektu:

e Zrozumicnie mechanizm6éw przemocy

* Rozpoznawanie wlasnych zachowan i emocji

* Nabywanie umiejgtnosci radzenia sobie z emocjami

e Zmiana przekonan i stereotypow

e Rozw¢j umiejetnodci komunikacyjnych i interpersonalnych

e Wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci.

Ninicjszy program psychoedukacyjny bedzie prowadzony w formie hybrydowej taczac spotkania

indywidualne z grupowymi, co pozwoli na kompleksowe wsparcie uczestnikéw. Spotkania indywidualne

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.
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umozliwig skoncentrowanie si¢ na indywidualnych potrzebach i problemach sprawcy. Spotkania grupowe

natomiast stworzg mozliwos$¢ uczenia si¢ od innych, wymiany doswiadczen i wsparcia w procesie zmiany.,

Planowane jest 40 godzin dydaktycznych zaje¢ naprzemiennych ( indywidualnych i grupowych). Na pracg
prawnika przewidziano 10 godzin zegarowych. Udziat w projekcie bedzie potwierdzony zawarciem kontrakty
oraz  podpisaniem  oswiadczeniao wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych  osobowych,
Whnioskowane zadanie bedzie realizowane w Raciborzu w siedzibie Klubu Seniora przy ul. Staszica 17.
1l’l'ojekt bedzie realizowany z wykorzystaniem stalych wspoOtpracownikéw na podstawie uméw cywilno-
prawnych przez osoby z wyzszym wyksztalceniem, przygotowanych merytorycznie do prowadzenia zajgé,
posiadajacych kwalifikacje zgodne z wymogami okreslonymi w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 roku ( lub w trakcie uzupelniania wymaganych kwalifikacji) oraz wicloletnie
doswiadczenie w realizacji oddziatywan edukacyjnych i terapeutycznych w odniesieniu do oséb stosujgcych
irZemoc.
1. Trener gléwny -wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne (resocjalizacja), absolwent Studium
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, mediator i interwent kryzysowy, Studium Zastgpowania Agresji
ART oraz Terapia sprawcow przemocy wg metody Duluth. Czlonek i staly wspolpracownik
stowarzyszenia PERSONA.
2. Trener wspomagajgcy- wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne ( resocjalizacja z kuratela sgdows),
interwent kryzysowy, posiadajacy ukonczone kursy i szkolenia z zakresu m.in.: Interwencja kryzysowa,
Praca z rodzing doswiadczajacg przemocy. Staty wspétpracownik stowarzyszenia PERSONA.
3. Trener wspomagajacy - wyksztalcenie wyzsze, psycholog z kilkuletnim doswiadczeniem w pracy
z osobami stosujacymi przemoc domowa, cztonek i staly wspolpracownik stowarzyszenia PERSONA |
W latach 2024-2025 byta trenerem wspomagajgcym w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb
stosujacych przemoc domowa w Klobucku. Ukonczyta szkolenia z zakresu m.in. Terapia sprawcow
przemocy wg metody Duluth, Trening zastgpowania agresji oraz Rodzina uwiktana w przemoc.
4. Specjalista ds. finansowych — wyksztalcenie wyzsze, cztonek i staly wspotpracownik stowarzyszenia
PERSONA , wieloletnie doswiadczenie w rozliczaniu projektéw.
S. Prawnik - wyksztalcenie wyisze — radca prawny — wieloletnie doswiadczenie w udzielaniu pomocy
prawnej, staly wspotpracownik stowarzyszenia PERSONA.
6. Wolontariusze — czlonkowie organizacji odpowiedzialni za prace administracyjno-biurowe
i porzadkowe. Praca wolontariuszy stanowi wklad osobowy organizacji.
Na potrzeby projektu zostang wykorzystane zasoby rzeczowe Wnioskodawcy, mianowicie: rzutnik
multimedialny, laptop i filmy tematycznie zwigzane z problematyka przemocy. Na zakoficzenie dziatan

projektowych zostanie przeprowadzona ankieta ewaluacyjna.




Dzialania opisane we wniosku wpisuja si¢ w zalozenia Programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

w wojewodztwie §laskim na lata 2021-2025 w zakresie celu operacyjnego nr 1: Edukacja publiczna oraz
wspieranie oddziatywan profilaktycznych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz w cel 3:
Krajowego Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2025 — zwigkszenie
skutecznosci oddziatywan wobec 0sdb stosujacych przemoc domowa.

7adanie wpisujc sic bezposrednio w Priorytet II Programu przeciwdzialania przemocy w rodzinig

w wojewodztwie $lgskim na lata 2021-2025: Realizacja oddzialywafi wobec osob stosujgcych przemoc

w rodzinie.
4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
RIANCWANY,BOZGMLES ABNISC Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédto
Nazwa rezultatu rezultatéw (warto$¢ 3 :
informacjl o osiagnleciu wskainlka
docelowa)
Wzrost wiedzy na temat zjawiska [ min. 70 % uczestnikow Listy obecnosci na zajeciach. Dzienniki
przemocy ,poznanie cyklow przemocy i zajeé.
rozpoznawanie sygnatow Ankieta
ostrzegawczych
Wzrost umiejetnosci  konstruktywnego | min. 70 % uczestnikow Listy obecno$ci na zajgciach. Dzienniki
rozwigzywania konfliktow zajec. Ankiety pretest i posttest
Wzrost  umiejetnosci  roztadowania | min. 70 % uczestnikow Listy obecnosci na zajgciach. Dzienniki
emocji i radzenia sobie ze ztoScia zajeé. Ankiety pretest i posttest
Zmiana zachowan i postaw min. 70 % uczestnikow Listy obecno$ci na zajgciach. Dzienniki
zajeC. Ankiety pretest i posttest
Poprawa relacji interpersonalnych w [ min. 70 % uczestnikow Listy obecno$ci na zajeciach. Dzienniki
rodzinie zajec. Ankiety pretest i posttest

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatah planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére qua]
wykorzystane w realizacji 2adania
stowarzyszenic PERSONA od poczatku istnienia podejmowato dziatania kierowane do roznych grup osob

zagrozonych wykluczeniem spolecznym, w tym takze do os6b stosujgcych przemoc wobec cztonkoéw rodziny.
Na przestrzeni ostatnich 24 lat zrealizowano okoto 240 projektéw dofinansowanych z réznych zrodet. Od 2009
roku PERSONA realizuje programy korekcyjno — edukacyjne dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie we
wspolpracy z Powiatem Raciborskim. Dotychczasowa wspolpraca pozwolita na realizacje wielu projektow
[korekcyjno — edukacyjnych i otoczenie kilkudziesigciu osb profesjonalnymi formami wsparcia, tak aby
nabyli umiejetnosci funkcjonowania bez stosowania przemocy. Prowadzony monitoring efektéw ( rozmowy

7 kuratorami, pracownikami socjalnymi, cztonkami rodzin) pozwolit na stwierdzenie, ze w wielu przypadkach
nastapilo znaczace ograniczenie zjawiska przemocy. Poczatkowo realizowane byly programy korekeyjno
edukacyjne jednoroczne , a od 2012 roku realizowane byty w cyklu trzyletnim. W 2018 roku mimo uzyskania

dotacji program korekcyjno — edukacyjny nie zostat zrealizowany z powodu braku chetnych do uczestnictwa

w progtamie. Programy korekcyjno — edukacyjne byly realizowane dla sprawcow przemocy nie odbywajacych
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kary pozbawienia wolno$ci oraz dla 0s6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w Zakladzie Karnym
w Raciborzu. W 2020 roku zrealizowano program korekcyjno — edukacyjny dla 12 osobowej grupy oraz
program psychologiczno — terapeutyczny. Z koficem wrzesnia 2021 roku zakoniczyla sie realizacja kolejnej
edycji programu korekcyjno — edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie. W latach 2021-2023
zostaly zrealizowane w trybie art. 19a cztery edycje Programéw psychoedukacyjnych dla 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie z dotacji Wojewddztwa Slaskiego. Ponadto w latach 2021-2025 ze §rodkéw Powiatu

Raciborskiego zrealizowano Programy korekcyjno-edukacyjne oraz Programy psychologiczno-terapeutyczne.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodza] kosztu Wartodé Z dotacji Z innych Zrddet
PLN

1. Koszt 1
Wynagrodzenie realizatoréw (trenera | 8000,00
gtownego i wspomagajacego )—40h
x 100 zt/ h x 2 osoby

2. Koszt 2

Wynagrodzenie prawnika- 10 hx 100 | 1000,00
zZt/ h

3. Koszt 3
Wynagrodzenie za obstuge finansowo- | 1000,00
ksiegowa projektu- 10 h x 100 zt/h
4, Koszt 4 600,00
Wynagrodzenie za prace wolontariuszy
20 h x 30 zt/h

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10600,00 | 10000,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam({-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* feferencit sktadajacy niniejsza oferte nie zalega{-ja)t/zalega{ialtz optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazat
podatkowych;

4) oferent* /-eferencit sktadajgcy niniejszq oferte nie zalegalja)t-/zalegatjal* z optacaniem naleznosci 2 tytutu sktadek na
ubezpieczenla spoleczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-whasciwa-ewidenca®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7} wzakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzanlem | przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem Ich do systeméw Informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne oéwladczenia
zgodnie z przepisami o ochronle danych osobowych.

Data 17 sierpiert 2025 rok
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