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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ;pebieranie*/niepobieranie*”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Slaskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?) Dziatalnoéci na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

"515 kilometrow™

41-506 Chorzéw

Odrodzenia 39/4

Nr. tel.: 511647508

Adres email: fundacja@515km.org

Forma prawna: fundacja
KRS 0001172317

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

wyjasnieh dotyczacych ofety (o me| I

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

,OBOK SIEBIE — Wsparcie dla rodzenstwa oséb w spektrum

1. Tytut zadania publicznego autyzmu w wojewoddztwie slaskim”

Data 2025-09-30 Data

. " . 2025-11-10
rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego?)

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie ,OBOK SIEBIE” ma na celu podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat ukrytych wyzwan i potrzeb
emocjonalnych mtodziezy w wieku 15-19 lat, bedacej rodzenstwem oséb z niepetnosprawnosciami, w szczegolnosci w
spektrum autyzmu. Projekt zaktada, Ze wzmocnienie pozycji i dobrostanu rodzeristwa ma bezpos$rednie i kluczowe
przetozenie na poprawe jakosci zycia catej rodziny oraz na dobrostan osoby z niepetnosprawnoscia, co jest zgodne z
celami regionalnego wsparcia dla tej grupy. Projekt sktada sie z dwoch komplementarnych czesci: kampanii informacyjnej
oraz pilotazowej grupy wsparcia. Dziatania te majg charakter regionalny i beda realizowane na terenie wojewddztwa
Slaskiego.

Il. Zakres rzeczowy i harmonogram

1. Kampania informacyjno-promocyjna (pazdziernik — listopad) Kampania ma na celu dotarcie do szerokiej grupy
odbiorcéw i uswiadomienie, jak wazne sag potrzeby emocjonalne rodzenstwa.

Billboardy: Opracowanie i ekspozycja jednego bilboardu na terenie wojewddztwa $lgskiego, z hastami promujacymi idee
wsparcia dla rodzenstwa oséb z autyzmem.

Plakaty: Druk stu (100) plakatow, ktére zostang umieszczone w srodkach komunikacji miejskiej, w przestrzeni publiczne;j
oraz, co jest szczegolnie wazne, w wybranych szkotfach licealnych na terenie wojewddztwie Slaskim.

Film promocyjny: Produkcja i dystrybucja angazujacego filmu w mediach spotecznosciowych, w tym na kanatach Fundac;ji
515km na YouTube, Facebooku oraz TikToku. Materiat wideo bedzie miat dwojakie zadanie: z jednej strony,
przekazywanie mtodym ludziom komunikatu, ze ich emocje sg wazne i zastugujg na wsparcie, a z drugiej, docieranie do
opiekunow w celu zwigkszenia ich Swiadomosci na temat potrzeb rodzenstwa. W celu zwigekszenia zasiegu, planowane
jest rowniez sponsorowanie postéw i dotarcie do wiekszej liczby uczestnikdw.

2. Pilotazowa grupa wsparcia (pazdziernik) Projekt zaktada uruchomienie pilotazowej grupy wsparcia dla mtodziezy w
wieku 15-19 lat, ktéra pozwoli na zbadanie realnych potrzeb i zapotrzebowania na tego typu inicjatywy w regionie.
Poczatek projektu: Uruchomienie pilotazowej grupy wsparcia w Mystowicach 7 pazdziernika.

Spotkania: W ramach pilotazu zorganizowane zostang dwa (2) spotkania dla uczestnikéw z wojewodztwa $laskiego.
Dalsze finansowanie: Fundacja zakfada, ze po zakonczeniu pilotazu, program bedzie kontynuowany ze srodkéw wtasnych
lub z innych pozyskanych dotacji, aby zapewnié¢ ciggto$¢ wsparcia dla mtodziezy.

Ill. Uzasadnienie potrzeby realizacji projektu

Wsparcie dla os6b niepetnosprawnych jest kluczowe, ale czesto system pomija potrzeby ich rodzenstwa, ktére rowniez
doswiadcza specyficznych wyzwan. Dzieci i mtodziez dorastajgca z bratem lub siostrg w spektrum autyzmu czesto czujg
sie obcigzone psychicznie i emocjonalnie. Brak przestrzeni do wyrazenia wtasnych uczu¢ i brak wsparcia spotecznego
moze prowadzi¢ do dtugofalowych probleméw z samooceng, stresem i poczuciem osamotnienia.

Projekt ,OBOK SIEBIE” odpowiada na te ukrytg potrzebe, traktujac wsparcie dla rodzenstwa jako integralng czes¢
kompleksowego wsparcia dla catej rodziny. Skuteczne dziatanie w tym obszarze bezposrednio wplywa na dobrostan osoby
niepetnosprawnej, tworzac bardziej stabilne, spokojne i wspierajace srodowisko domowe. Silniejsze rodzenstwo to
naprawa catego mechanizmu rodzinnego. Poprawa ich dobrostanu psychicznego i emocjonalnego przektada sie na lepsze
relacje w catej rodzinie, co jest kluczowe dla szczesliwego zycia 0séb z niepetnosprawnosciami.

Dziatania projektu wpisujg sie rowniez w zatozenia skutecznej i dostepnej profilaktyki i rehabilitacji zdrowotnej skierowanej
do 0s6b z niepetnosprawnoscig oraz ich rodzin. Poprzez warsztaty, materiaty edukacyjne i grupy wsparcia, projekt
zapewnia narzedzia, ktére pomagajg rodzinom w radzeniu sobie z codziennymi wyzwaniami i budowaniu zdrowego
Srodowiska emocjonalnego.ll. Zakres rzeczowy i harmonogram

1. Kampania informacyjno-promocyjna (pazdziernik — listopad) Kampania ma na celu dotarcie do szerokiej grupy
odbiorcéw i uswiadomienie, jak wazne sg potrzeby emocjonalne rodzenstwa.

Billboardy: Opracowanie i ekspozycja jednego bilboardu na terenie wojewddztwa $lgskiego, z hastami promujacymi idee
wsparcia dla rodzehstwa os6b z autyzmem.

Plakaty: Druk stu (100) plakatow, ktére zostang umieszczone w srodkach komunikacji miejskiej, w przestrzeni publiczne;j
oraz, co jest szczegdlnie wazne, w wybranych szkotach licealnych na terenie wojewddztwie Slaskim.

Film promocyjny: Produkcja i dystrybucja angazujacego filmu w mediach spotecznosciowych, w tym na kanatach Fundacji
515km na YouTube, Facebooku oraz TikToku. Materiat wideo bedzie miat dwojakie zadanie: z jednej strony,
przekazywanie mtodym ludziom komunikatu, ze ich emocje sg wazne i zastugujg na wsparcie, a z drugiej, docieranie do
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opiekunoéw w celu zwiekszenia ich $wiadomosci na temat potrzeb rodzenstwa. W celu zwiekszenia zasiegu, planowane
jest réwniez sponsorowanie postéw i dotarcie do wiekszej liczby uczestnikdw.
2. Pilotazowa grupa wsparcia (pazdziernik) Projekt zaktada uruchomienie pilotazowej grupy wsparcia dla mtodziezy w
wieku 15-19 lat, ktéra pozwoli na zbadanie realnych potrzeb i zapotrzebowania na tego typu inicjatywy w regionie.
Poczatek projektu: Uruchomienie pilotazowej grupy wsparcia w Mystowicach 7 pazdziernika.

Spotkania: W ramach pilotazu zorganizowane zostang dwa (2) spotkania dla uczestnikéw z wojewodztwa slaskiego.
Dalsze finansowanie: Fundacja zaktada, ze po zakonczeniu pilotazu, program bedzie kontynuowany ze srodkéw wiasnych
lub z innych pozyskanych dotacji, aby zapewni¢ ciggtos¢ wsparcia dla mtodziezy.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatow (wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Zasieg kampanii billboardowe;j (1
billboard)

min. 50 000 oso6b

Weryfikacja umowy z firmg
outdoorowg, szacunkowy zasieg
ekspozycji na podstawie lokalizac;ji.

Liczba wyswietlen plakatow w
przestrzeni miejskiej

min. 30 000 oséb (szacunkowa liczba
odbiorcéw plakatow)

Dokumentacja fotograficzna z miejsc
ekspozycji,

Zasieg kampanii online (film
promocyjny i posty)

min. 25 000 wyswietlen/zasiegu

Statystyki z platform Meta (Facebook,
Instagram) oraz TikTok i YouTube.

Przestanie zapytan o uczestnictwo w
grupie wsparcia

minimum 100 zapytan

wydruki ze zgtoszen mailowych

Uczestnicy pilotazowej grupy
wsparcia

8 0séb minimum w pierwszej grupie
pilotazowej

zgtoszenia uczestnikow

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

1. Doswiadczenie Fundacji Fundacja, oprocz dziatan projektowych, prowadzi réwniez cykl podcastéw "HALO TU AUTYZM"
na YouTube i Spotify. Podcast stanowi cenng skarbnice wiedzy na temat autyzmu, szerzac $wiadomos¢ i pomagajac w
odnalezieniu si¢ w gaszczu informacji. Co tydzien publikowana jest jedna rozmowa, ktérg prowadzi Monika Skrzypczak-
Szweda, dziennikarka telewizyjna znana z tematyki spotecznej. To doswiadczenie medialne i edukacyjne jest kluczowym
atutem, ktory pozwoli na skuteczng promocje projektu ,OBOK SIEBIE” oraz dotarcie do szerokiego grona odbiorcow.

2. Zespodt projektowy Zajecia grupy wsparcia bedg prowadzone przez Aleksandre Grzybczak, psychologa i terapeute z
prawie 20-letnim doswiadczeniem w zawodzie. Jej wieloletnia praktyka w pracy z rodzinami oséb w spektrum autyzmu
stanowi gwarancje wysokiego poziomu merytorycznego i profesjonalizmu realizowanych dziatan, a takze zapewnia
uczestnikom wsparcie oparte na empatii i rzetelnej wiedzy.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

. 2 . Z innych
Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotaciji € Innyc
zrodet
1 Bilboard wydruk/wyklejenie/ ekspozycja 1 375,00 zt
2 Plakaty- koszt wydruku A2-100 sztuk plus reczne ciecie oraz koszt adaptacji
. 1 250,00 zt
projektu
3 Fil iny ki i f - ie, udzwigkowienie,
iim prc.Jmochny ampania spoteczna - nagranie, udzwiekowienie, prawa 3100,00 24
autorskie muzyka
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4 Grafiki na media spotecznosciowe 6 sztuk 300,00 zt
5 Koszty promocji postéw online - Facebook, YouTube, TikTok 1 000,00 zt
6 wynagrodzenie psychologa/terapeuty oraz koordynatora grup wsparcia 1 500,00 zt
7 Wynajem lokalu na spotkania grup wsparcia wraz z poczestunkiem 1 000,00 zt
8 Koszty administracyjne 430,00 zt

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9 955,00 zt 9 955,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*ivaseiwg-ewideneia™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo A~ w N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: ....ccooceeeeeeeieeeee,

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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