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Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukejami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

\. Zaznaczenie gwiazdkq, np.: ,pobieranie*/niepobleranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz,
pozostawiajacprawidtowa. Przykiad: ,pobieranie*/niepebieranie™®”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracjl publicznej, ZARZAD WOJEWODZTWA SLASKIEGO

do ktdrego Jest adresowana oferta

|
i | DZIALALNOSC NA RZECZ POMOCY SPOLECZNEJ, W TYM POMOCY
\. 2. Rodza| 2adania publicznego® | RODZINOM | OSOBOM W TRUDNEJ SYTUACJI 2YCIOWE) ORAZ

* WYROWNYWANIA SZANS TYCH RODZIN | OSOB.

——

ll. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-fdw), forma }rﬁawna, numer w Krajowym Rej_eétrzé Sadowy"rﬂ-lu_b lhnél ewldeﬁcji,_é_ar'éé sledziby, strona |
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefanu '

1) g
Radza] zadania zawiera sie w zakresie zadar okredlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci

pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pé2n. zm.}.




2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko, |
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) '

| OTUAKADRY @F'OST.PL

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

lT;tul zadania publiczﬁego » Zatrzymaja sie i zast;anéw-, nie zamieniaj sie w sprawce,”
e o . = el | Data | 01.10.2025 | Data [ 23.122025
| 2. Termin realizacji zadania publicznego? ‘ rozpoczecia

! ' |

zakoniczenia J
1
J 1

3. Syntetyczny opis zadania(wraz ze wskazanlem miejsca jego reali_za;:j_i) -

Stowarzyszenie ,CHCE INACZEJ planuje zrealizowaé oddziatywania wobec 0séb stosujacych przemoc

domowa w postaci grupowych zaje¢ rozwijajgcych i psychoedukacyjnych 1 x raz w tyg. przez 2 godziny i

przez 12 tygodniu tj. 2 godz. x 12 tyg. = 24 godz. oraz indywidualnych konsultacji wspierajgcych rozwoj tj l,.

godz . x 8 0sdb =24 godz. Razem przewidziano 27 godzin zorganizowanych zaje¢ grupowych i

indywidualnych dla kazdego uczestnika projektu Projekt realizowany bytby dla grupy 8 oséb, ktére ukonczyly

podstawowy program psychoterapii uzaleznien w OTU Parzymiechy lub w Jurajskim Centrum Leczenia

Uzaleznien i Ustug Spotecznych, z teren powiatu czestochowskie, ktobuckiego, myszkowskiego , u ktérych

z diagnozy problemowej wynika fakt stosowania przez niego przemocy domowe;j.

Stowarzyszenie planuje wynajgé pomieszezenia do przeprowadzenia projcktu w Jurgjskim Centrum I.eczenia

Uzaleznien i Uslug Spolecznych, Czgstochowa ul. 1-go Maja , tak aby dorogli uczestnicy projektu nie micli

mozliwosci spotykania si¢ - z grupg mtodziezy przcbywajacych na toznych zajeciach w Stowarzyszeniu, a

ktore doznajg przemocy od dorostych. Co zapewni bezpieezne miejsce do pracy profilaktycznej.

Podstawowym i gtéwnym celem dziatan programowych jest pomoc osobom stosujacym przemoc w

rodzinie w zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez edukacje majaca na celu:

* uswiadomienie sprawcy czym jest przemoc,

e uzyskanie przez niego $wiadomosci wtasnych zachowan przemocowych wobec bliskich,

* rozpoznanie przez niego sygnatow ostrzegawczych zapowiadajgcych zachowania przemocowe,

* opracowanie ,planu bezpieczenstwa” zapobiegajgcemu uzyciu sily i przemocy,

* nabycie nowych umiejgtnosci stuzacych rozwiazywaniu konfliktéw, sporéw w rodzinie bez uzycia
agresiji,

* nauke umiejgtnoéci partnerskiego ukiadania stosunkdw w rodzinie, uczenie sie korzystania z pomocy
innych,

e nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczué.

» ksztattowanie umiejetnosci wychowawczych bez uzycia przemocy

» trening umiejetnosci spotecznych

* realizacje wlasnych potrzeb w sposéb nie krzywdzgcy innych oséb.

Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmiang zachowan i postaw os6b stosujacych
przemoc w rodzinie.

Cele szczegdlowe to ksztaltowanie i promowanie pozytywnych wzorcow zachowan oraz zapobieganie stosowania
Przemocy wsrodd uczestnikow poprzez uswiadomienie zagrozen wynikajacych z jej wskazanie konstruktywnych drog
samorealizacji

Zaka‘agar_\e rezultaty nabycie wiedzy co to jest przemoc, i swiadomosci jej stosowania, nabycia u_miejet_nc_'f_’?ﬂ

' Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




wiasnych,

o - . —

Nazwa rezultatu

_"Zc_jgt-J;ciE \Aﬁ(gzy_o_il:édi_éc_h— p}zémocy
domowej

.LI“OS'[ umiejetnoéci‘szlmokoﬁtroﬁ

Podniesienie
konstruktywnego
probleméw

umiejetnosci
rozwigzywania

-

Najwazniejsze elementy programu to:

1. Rozpoznanie diagnostyczne — uzyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu kazdego z
uczestnikdw, jego sytuacji zyciowej oraz specyfice przemocy, ktérej byt sprawca,

2. Edukacja - dobdr tresci edukacyjnych uwzgledniajgcych cele programu oraz specyfike uczestnikow

3. Cwiczenia praktyczne — dostarczajgce doswiadczen osobistych, zmieniajgcych zachowania i postawy
oraz rozwijajgce umiejetnosci sarnokontroli i konstruktywnego wspotzycia.

fozladowywania napiecia, umiejetnosci rozwiazywamia konfliktéw, bezpiecznego wyrazania uczuc |,
wychowawczych i rodzicielskich oraz nabycia kompetencji spotecznych zapobiegajacym stosowaniu przemocy,

pomoc w budowaniu poczucia wiasne] wartosci oraz umiejetnosci

intrapsychicznych oraz budowanie kompetencji spotecznych.

Zajecia grupowe prowadzone beda wspélnie przez dwdch

do$wiadczeniem w pracy z dorostymi stosujgcymi przemoc

4. Opis zak_laaanych;ezultatéw realizacji zadania publicznego

' Planowany poziom asiggnigcia |

rezultatow (wartosé
docelowa)

Co najmniej 6 0s0b ukoﬁczy.

program i co najmnie] kazdy
2 uczestnikdw  weimie
udziat w 21 godzinach zajec
grupowych i konsultacjach
indywidualnych

Co najmniej 6 0séb ukor’mczy'

program i co najmniej kazdy
z  uczestnikébw  wezZmie
udziat w 21 godzinach zajeé
grupowych i konsultacjach

indywidualnych

Co najmniej 6 osob ulaﬁCZ\_/

program i co najmniej kazdy
z  uczestnikdw  weimie
udziat w 21 godzinach zaje¢
grupowych i konsultacjach

indywidualnych

interpersonainych

doéwiadczeniem co najmniej 10 letnim w pracy z pacjentami stosujgcym przemoc domowa,

Sposdéb monitorowania rezultatéw/érédio
informaciji o osiagnigciu wskainika

umigjetnosci

Sesje spotkan indywidualnym bedg miaty za zadanie sprawdzenie postgpow, w nabywania umiejgtnosci

i

specjalistow psychoterapii uzaleznien z

-.thania konsultacyjne bedg prowadzone przez psychologio z co najmuje 8 letnim stazem pracy |

Lis't;_o_becnos'c'i' z_zajéé g‘rup-o_wycf_w oraz

opisy konsultacji

indywidualnych w

dokumentacji , zaswiadczenie o udziale w

projekcie,

Listy obecnosci z zajéc’ grupowych oraz
opisy konsultacji indywidualnych w
dokumentacji , zaswiadczenie o udziale w

projekcie

Liéty obecnosci z _zéjec' gru p_oW-y-c-h oraz
opisy konsultacji indywidualnych w
dokumentacji , zaswiadczenie o udziale w

projekcie




_;.I‘Krétka charakterys_t-v-k_a Oferenta, jego dosfwiadczenia Wi ;Eaﬁzacji‘ dziatan p_le;no_wgnych w ofercle oraz zasobdéw, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie rozwija, propaguje inicjatywy, postawy i dziatania sprzyjajace zmnigjszaniu ilosci
zazywanych substancji psychoaktywnych, zmniejszenie zagrozen spowodowanych uzaleznieniami
behawioralnymi, zwiekszenie dostepnosci i skutecznoéci terapii dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i innych érodkéw psychoaktywnych oraz innych uzaleznien a takze zachowan dla cztonkéw ich
rodzin zarowno oséb dorostych jak i dzieci i mtodziezy, ograniczenie rozmiaru szkod
apowodowanych naduzywaniem substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu, srodkow

psychoaktywnych i NSP (nowe, syntetyczne substancje psychoaktywne) jak rowniez zagrozen

plynacych
7 hazardu, uzaleznien cyfrowych, uzaleznien od Internetu oraz innych uzaleznien behawioralnych —
rozdziat Il Statutu — cele, formy dziatania d

Stowarzyszenie od 08.04.2024 r., Prowadzi dziatalno$¢ lecznicza / wpis do RPWDL wojewody
slaskiego 274961/ poprzez Jurajskie Centrum Zdrowia Psychicznego ,CHCE INACZEJ" w postaci
Poradni Zdrowia Psychicznego w Czestochowie przy ul. 1-go maja 25 praz Poradni w
Parzymiechach przy ul. Czestochowskiej 1. Od 01.05.2024 roku Poradnia w Parzymiechach w skfad
ktorej wehodzi Poradni Zdrowia Psychicznego , jest podwykonawca $wiadczen w zakresie opieki
psychiatrycznej dla Wojewo6dzkiego Szpitala Neuropsychiatrycznego im dr Emila Cyrana w
L.ublincu ul. Grunwaldzka 48, 42-700 Lubliniec .

Stowarzyszenie w dniu 28.05.2024 r., zawarto umowe nr 22/DOT/DPU/2024 z Regionalnym

Osrodkiem Polityki Spotecznej Wojewodztwa Siaskiego na realizacje zadania publicznego pt. ,Po
dzieckowemu — pomagamy zrozumie¢” na realizacje programu profilaktycznego, warto$¢ umowy t&
24 700,00 zt

Stowarzyszenie w dniu 03.06.2025 roku zawarto umowe nr 28/DOT/DPU/2024 z Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego na realizacje zadania publicznego pt.
.Szkolenie w zakresie udzielania pomocy dzieciom i mtodziezy w zwigzku z wystepowaniem
problemu uzaleznienia w rodzinie " na realizacje progr amu profilaktycznego, warto§¢ umowy to
18 864,00 zt

Stowarzyszenie w dniu 16.09.2024 roku zawarto urmowe nr CRU/2274/ZD/2838/2z Urzgdem Miasta
Czestochowa na realizacje zadania ,Wspieram Rodzing” autorski program profilaktyki systemowe]

rodzin z terenu Miasta Czestochowa. Wartos¢ zrealizowanej umowy 100 000,00 zt




[Stowarzyszenie w dniu 05.06.2024 ., wspolnie z pannererﬁ Osrodkiem Terapii Uzaleznien w
Parzymiechach wspotorganizowato impreze biegowg XXII Bieg Abstynenta im sp. Marka Grzyb , w

ktorej brato udziat ponad 200 biegaczy, a warto$¢ zrealizowanego projektu to okoto 200 000,00 zt.

Stowarzyszenie od 22.06.2025 roku prowadzi wspdinie z Urzedem Miasta Czestochowa Punkl
Konsultacyjny dla Dzieci i Miodziezy w Galerii Jurajskie. W 2025 roku Stowarzyszeni kontynuuje
wspoétprace z Urzegdem Miasta Czestochowy w zakresie prowadzenia programu ,Wspieram
Rodzing , oraz realizuje program finansowanych z $rodkéow ROPS wojewddztwa $lgskiego ,Po

Dzieckowemu — pomagam zrozumien EDYCJA Il ,,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania_publicznego

[ Lp. ' Rodzaj kasztu Wartosé Twzidt;técji ‘ zinnvch~i
' ‘ PN | - drodel |

1. Zjecie grui)owé rgzwijajaée

~4080,00 4080,00

umiejetnosci spoteczne wraz 2

psychoedukacja dot. przemocy 2 goda.
X 1 w tygodniu x 12 tygodni = 24 godz,
(12 spotkan ) prowadzone przez

dwdch terapeutdw 24 x 85,00 zt =
2040,00 x 2 prowadzgcych = 4080,00
zt

2. Konsultacje indywidualne dla kazdego | 2040,00 | 2040,00
uczestnika 3 x 8 0s6b = 24 godz. x
85,00zt / prowacdzone przez 1
psycholog’é/ = 2040,00 21 IR

3 | Poczestunek podczas zajec N 480,00 | 480,00
warsztatowych 5 zt x 1 osoba /8 oséb
’ // x 12 spotkan grupowych = 5zt x 8

0s0b = 40,00 zt x 12 spotkar = 480,00

4 _Obsiuga administracyjno/finansowa 500,00 500,00
realizowane prze jedng osobe przez 10
godz. x 50,00 zt = 500,00 zt

5 B _VLV_y?ajem pomie-széz_er'\ na zaj_e-cia
grupowe / 24 godz. x 80,00 zt

152000 | 1700,00 | 220,00

500,00 00,00 500,00

6 Praca dwéch wolbhiariuszy_przy
organizacja projektu i realizacji zadania
2 osoby x 5 godz. x 50,00 zt = 500,00 zt

Suma wszystkich kosztéw reaiizacji zagama  9520,00 8800,00 720,00




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w  zakresie dziatalnosci poiytku publicznego

oferentaf-téwh:

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferensi® sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegaljal* 2 optacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatia}? z optacaniem naleznoci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne 2 Krajowym Rejestrem Sadowym*/inng-whasciwg-ewideneja*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie awiazanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktdrychdotycza te dane, zlozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

........... Data 05.09.2025

(podpis osoby upowaznionejlub podpisy
STOWARZYSZENIE "CHCE INACZE)"
0sdh upowaznionychdo sktadania o$wiadczen 42-217 ngstochowa ul. 1-go Maja 25
. . KRS: 0001090797 NIP: 5732951039
woli w imieniuoferentdw) tel. 795-576-755




