! Wojewddztwo
i Slgskie

WICEMARSZALEK
WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Anna Jedynak-Rykata

Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Slaskiego
ul. Ligonia 46

40-037 Katowice

TELEFON +48 32 20 78 292

anna.jedynak@slaskie.pl
slaskie.pl

Katowice,;Zg listopada 2023 .
NZ-PZ.9011.1.3.2023
NZ-PZ.ZD-00237/23

Pani

Urszula Koszutska
Wiceprzewodniczgca Sejmiku
Wojewodztwa Siaskiego

Temat: Odpowiedz na interpelacje nr INT.6.0003-0572/23,
SW-08.ZD-00084/23 z dnia 20.11.2023 r.

Szanowna Pani,

W odpowiedzi na interpelacje nr INT.6.0003-0572/23, SW-0S.ZD-00084/23
zdnia 20.11.2023 r. w sprawie utworzenia programu majacego na celu
wsparcie psychologiczne, poprawe umiejetnosci w radzeniu sobie

z trudnymi sytuacjami spotecznymi oraz zwiekszajgcego odpornosc
psychiczng dzieci i mtodziezy informuje, co nastepuje.

Cele dotyczace wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieci oraz
uczniéw, jak rowniez w zakresie upowszechniania nowego modelu ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy opartego o trzy poziomy
referencyjne okreslone sg w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2023-2030 (zwanym dalej; NPOZP na lata 2023-
2030). NPOZP na lata 2023-2030 ustanowiono Rozporzgdzeniem Rady
Ministréw z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030. Powyzsze
Rozporzadzenie wchodzi w 2ycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia,

tj. 30 listopada 2023 r.

Jednym z zadan ww. programu dla samorzadu wojewodztwa jest
opracowanie regionalnego programu ochrony zdrowia psychicznego. Ksztatt
Slgskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego zalezny bedzie od
regulacji prawnych przyjetych na poziomie centralnym. Przy powstawaniu
przedmiotowego programu pracowaé beda cztonkowie Wojewodzkiej Rady
Zdrowia Psychicznego.

Ponadto Samorzad Wojewé6dztwa realizuje cele w zakresie zdrowia
psychicznego, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-
2025. Jednym z powyzszych dziatan jest organizacja konferencji oraz
warsztatéow z zakresu zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Dane epidemiologiczne sg niepokojgce i wskazujg na stabg kondycje
psychiczng dzieci i mtodziezy. W odpowiedzi na powyzsze problemy
w biezacym roku Samorzad Wojewo6dztwa Slaskiego organizuje cztery
konferencje regionalne pn.: ,Budowanie systemu wspierania zdrowia

psychicznego dzieci i miodziezy”. Konferencje przyczynia sie
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do wzmochnienia zdrowia psychicznego oraz zapobiegania zaburzeniom psychicznym wéréd dzieci

i mtodziezy. Jednoczesnie w latach poprzednich organizowane byty konferencje oraz warsztaty

w zakresie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w ramach Slgskiego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2019-2022.

Z uwagi na duze zainteresowanie oraz zapotrzebowanie na realizacje przedmiotowych dziatan, planuje
sie ich realizacje réwniez w przysztosci. Ich gtownym celem jest poprawa umiejetnosci dzieci

i mtodziezy w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami spotecznymi oraz zwiekszenie odpornosci
psychicznej dzieci i mtodziezy. Przedmiotowe dziatania adresowane bedg w szczegélnosci

do: nauczycieli, pedagogéw i psychologéw szkolnych, pielegniarek i higienistek szkolnych oraz os6b
pracujacych z dzieémi i mtodziezg. Dziatania planowane w powyzszym zakresie szczegoétowo
przedstawione zostang cztonkom Wojewédzkiej Rady Zdrowia Psychicznego oraz bedg okreslone

w Slaskim Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego.
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